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el De Bergkoerier

Wijkkrant

Een nieuwe, verse wijkkrant nu de zomer voor de deur staat. Graag brengen we allerlei leuke
zomer (en alvast wat najaars)-activiteiten bij u onder de aandacht en blikken we terug op de
afgelopen maanden.

Verder stelt 0.a. onze nieuwe wijk-BOA zich aan u voor en nodigen we u van harte uit voor een
bewonersavond t.a.v. de sociale wijkanalyse die momenteel plaatsvindt in de Koedijkslanden.

Het is goed om te weten dat De Koeberg in de zomer doorgaat met de koffieochtenden op
dinsdag en donderdag en het eetcafé op woensdagavond. Ook de bridgers op donderdag zijn in
de zomer aanwezig, net als de groep op vrijdag. Het jokeren op maandagmiddag gaat gewoon
door, evenals de wandelgroepen en de bordspelavond eens per 2 weken.

En... we organiseren nog een bingo! Die vindt plaats op: woensdagavond 2 juli. De inloop is vanaf
19.30 uur; we starten de 1° ronde om 20.00 uur. Meedoen kost € 7,50 p.p., inclusief 2 kopjes
koffie/thee. Opgave in De Koeberg en vol = vol!

Een fijne zomer gewenst! We zien u graag op één van de activiteiten in de wijk of in De Koeberg!
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Even voorstellen: BOA Kenn Eenkhoorn

= - =

Hallo allemaal,

Graag maak ik van deze gelegenheid gebruik om mijzelf aan u voor te stellen als de nieuwe
wijkboa voor de Koedijkslanden en de Berggierslanden in onze mooie gemeente Meppel. Ik ben
erg blij met deze nieuwe rol en kijk er naar uit om de komende tijd actief in uw wijken aanwezig
te zijn.

Samen met het wijkteam wil ik graag bijdragen aan een prettige en veilige leefomgeving voor
iedereen. We vinden het belangrijk om goed bereikbaar te zijn voor alle bewoners. Daarom
houden we elke dinsdagmiddag van 16.00 tot 17.00 uur een inloopspeekuur.

U bent van harte welkom om tijdens dit spreekuur langs te komen met al uw vragen, ideeén of
zorgen. Of het nu gaat over de leefbaarheid in de buurt, veiligheidsaspecten, of andere
onderwerpen die u graag wilt bespreken: we staan als wijkteam voor u klaar.

Ik hoop u binnenkort te ontmoeten tijdens het inloopspeekuur, of wellicht in de wijk!

Met vriendelijke groet,

Uw wijkboa, Kenn
Eenkhoorn.




Kom zaterdag 21 juni naar de

Met onder andere:

v/ Kinderrommelmarkt / warenmarkt

/ Springkussen en buikschuifbaan

/ Schminken

/ Muziek

\/ Terras bij de Koeberg

\/ Suikerspin, popcorn, ijs

v/ Meet & Greet met de nieuwe burgemeester

Houd voor het definitieve programma de socials in de gaten! Aanmelden
plek rommelmarkt of kraam warenmarkt via a.huisman@welzijnmw.nl.

WINKELCENTRUM

KOEDIJKS
ANDEN




Nieuws vanuit de Keeberg

Vrijwilligers gezocht

In De Koeberg vinden veel activiteiten plaats en er zijn heel veel vrijwilligers actief; hier zijn we
hartstikke trots op! Op dit moment zijn we op zoek naar één of meerdere nieuwe vrijwilligers.
Vooral de koffiegroepen op dinsdagochtend hebben extra handjes nodig. Denkt u nu: “ik zou best
af en toe of wat vaker willen helpen met koffieschenken op de dinsdagochtend en zelf ook een
gezellige ochtend hebben met veel aanspraak”? Neem dan contact op met Annie Huisman:
a.huisman@welzijnmw.nl of 0522-859729. Of loop eens binnen in De Koeberg!

Inloop in de avond of op zondagmiddag?

We kregen het idee van een inwoner om in de avond wat meer open te gaan om elkaar te
ontmoeten, diegene zei: “Overdag vermaak ik mij prima, maar in de avond zit ik vaak alleen.” Dus
we zijn op zoek naar meer mensen die in de avond alleen zitten (vooral straks na de zomer als
het weer eerder donker wordt) en juist dan gezellig samen willen koffiedrinken, kletsen en/of
een spelletje spelen? De mogelijkheid is er in De Koeberg, echter wel zoals de constructie
overdag: op basis van vrijwillige inzet. Dus dat betekent zelf met elkaar openen, sluiten,
koffiezetten, enz. Dit geldt ook voor de zondagmiddag, mocht hier behoefte aan zijn. Interesse in
een gezellig avondje inloop in De Koeberg. of op een zondagmiddag? Neem dan contact op met
Annie Huisman: a.huisman@welzijnmw.nl of 0522-859729. Of loop eens binnen in De Koeberg!

Hennie Spin

Hennie Spin uit de Koedijkslanden heeft inmiddels haar 2¢ kinderboek uitgebracht.

- ~ Het 2° deel van de Avonturen van Lizzy de hulphond gaat over
‘ y ' hoe goed Lizzy haar vrouwtje helpt bij het waarschuwen van te
hoge of te lage glucosewaarden.

#ur‘ f i* J .
U e W En hoe ze weer een heerlijke
‘ $ R vakantie op Texel beleeft met haar

' mensenvriendjes. Ook gaat ze

hardlopen en gaat nog niet alles in
één keer goed. Maar dat is helemaal niet erg. Verder loopt een
fotoshoot uit de hand en rolt ze door de koeienpoep. Dit keer heb ik
zelf de illustraties getekend. Heel spannend, maar het is gelukt.

Het boek is weer bij Primera, Bruna en Riemerbarth te koop en
uiteraard ook bij bol.com. Het boek is ook bij de uitgever Boekscout
zelf te bestellen.
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Bad Hesselingen

Even voorstellen: Trijntje
Dit is Trijntje, Trijntje komt iedere dinsdagmiddag bij ons baantjes trekken. Ze is 86 jaar en een
inspiratie voor iedereen die twijfelt of denkt zwemmen is niks voor mij.

Persoonlijke achtergrond

Trijntje zwemt al 80 jaar! Ze is begonnen op haar 6° met zwemmen samen met haar goede
vriendin Henny. Dit avontuur begon in Leeuwarden, waar ze ook vandaan komt. Eén keer in de
week op dinsdag, want op woensdag doet Trijntje ook nog aan sport. De reden waarom Trijntje
het al zolang volhoudst is simpel: “Zwemmen is heerlijk ontspannen en het houdt mij jong.”

Het allerleukste aan banenzwemmen vindt ze dat ze het op haar eigen tempo en eigen manier
kan doen. “Natuurlijk heeft het ook voordelen, ik voel mij fitter, het geeft mij energie en ik kan
beter met stress omgaan. En als je hier iedere week komt, dan leer je de mensen die ook
wekelijks komen en natuurlijk het personeel kennen. Het personeel heeft altijd tijd voor een fijn
praatje.”

Als we Trijntje vragen hoe ze de sfeer en de
faciliteiten van Bad Hesselingen vindt, is ze
erg stellig: “Uitstekend! Het zwembad is
verouderd, maar voldoet aan alle eisen. Er
komen prettige mensen en het personeel is
super vriendelijk. Ze nemen mij serieus en
gaan prettig met mij om. lk zwem graag
tussen de middag, omdat het dan lekker
rustig is.”

Of Trijntje nog tips of advies heeft voor
anderen? “Gewoon gaan en doen! Ik heb
enorm geluk, dat ik nog aardig fit ben op
mijn 86, maar zwemmen heeft hier zeker bij
geholpen.”

Trijntje ga vooral zo door en we hopen je nog heel wat jaren bij Bad Hesselingen te zien!



Buurtvereniging Onze Jan Steen

Wist u dat?

Elke donderdagavond is ons buurthuis geopend. In de even weken is
er een dartcomeptitie waaraan iedereen mee kan doen,. In de
oneven weken is het buurthuis ook geopend voor een spelletje en
een gezellige ontmoeting met de buren! Het buurthuis staat open
voor iedereen, kom eens langs. Ook als u (nog) geen lid bent

Komende activiteiten

e 9 juli waterpret 14.00 - 16.00 (bij goed weer)
e 28 september burendag

Graag opgeven via jeugdcie@onzejansteen.nl

In juni zijn we gesloten i.v.m. verbouwing. In augustus zijn we gesloten i.v.m. vakantie.

Meppel Deelt

Met dit bericht willen we inwoners van Meppel informeren en enthousiasmeren over samen
delen, ruilen en repareren. Niet alleen omdat het leuk en kostenbesparend is, maar ook omdat
het bijdraagt aan een sociale en duurzame leefomgeving.

Het platform Meppel Deelt is opgericht door Stichting Welzijn Mensenwerk, Meppel voor elkaar,
de gemeente Meppel en de Natuur en Milieufederatie Drenthe. Meppel Deelt brengt
deelinitiatieven in kaart en biedt ondersteuning door promotie, impactmeting en door het
verbinden van initiatieven met relevante partijen. Ons doel is om het voor inwoners van Meppel
toegankelijker te maken om mee te kunnen doen met een deelinitiatief om de hoek. Daarvoor
willen we inwoners van Meppel bereiken met de inspirerende deelvoorbeelden en hopen we dat
er meer deelinitiatieven ontstaan. Meer informatie over het platform en de initiatieven is te
vinden op: www.meppelvoorelkaar.nl/meppel-deelt
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Marjon’s
Helpende Hand

Professionele ondersteuning
aan ouderen en mantelzorgers

Kunt u ondersteuning gebruiken bij:
e Werkzaamheden in en rondom huis

e Boodschappen doen

e Bezoek aan arts/ ziekenhuis/ kapper/ therapie

e Mantelzorgtaken?

Of wilt u graag samen:

Wandelen/fietsen op de duofiets/een spelletje spelen?

Ik bied u graag mijn Helpende Hand

In overleg zijn vele vormen van ondersteuning mogelijk (kan 66k eenmalig).

Ik heb ruim 25 jaar met passie in de ouderenzorg gewerkt. Nu bied ik diverse
diensten op het gebied van hulp en ondersteuning aan ouderen én
mantelzorgers. Hier is geen WMO-indicatie voor nodig.

Ook eenmalige hulp/ondersteuning behoort tot de mogelijkheden. Minimale
afname 1 uur.

Ik kijk graag samen met u naar de mogelijkheden. Een informatief gesprek is
gratis en geheel vrijblijvend.

Marjon Schoemaker
Tel.: 06-10272107
E-mail: marjonhelpt@ziggo.nl
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Uitnediging bijeenkomst sociale wijkanalyse

In de eerste helft van 2025 zijn inwoners en medewerkers van de wijk Koedijkslanden op pad
geweest om meer dan 100 inwoners van deze wijk te interviewen. We zijn straat voor straat
langsgegaan! Thema was de sociale samenhang van de 3
wijk en alles wat daarmee te maken heeft. Hoe ervaart
men het wonen en leven in deze wijk, hoe gaat het met
contacten in de buurt en zijn er genoeg sociale
voorzieningen? De inwoners geven de wijk gemiddeld
een 8! Veel gaat er goed en fijn in deze wijk. Maar
wellicht kunnen er nog dingen anders en/of beter.

Na deze bijeenkomst met de wijkbewoners gaan we het
eindrapport met de gemeente Meppel bespreken. Wat
zijn de aanbevelingen en accenten voor de wijk
Koedijkslanden waar we ons de komende jaren samen  [Een deel van de mensen die actief zijn (en

. 5 interviews afnemen) voor de sociale wijkanalyse,
met de bewoners voor gaan inzettens v.l.n.r: Xanter Wilhem (Welzijn MensenWerk),

Wij nodigen de bewoners van Koedijkslanden uit om een [nwoners/vrijwilligers Jasper 't Hooft en Sander
Dorenbos, Muriél Winter (Welzijn MensenWerk),

toelichting te krijgen op de wijkanalyse en met ons in inwoners/vrijwilligers Marijn Roze en Joke Massalt.

gesprek te gaan. Kom en praat mee en stel je vragen! Op de foto ontbreken de inwoners/vrijwilligers

.. Janny Ulrich, Madzy Madarbaks, Angel Meijnen,
U bent welkom op donderdagavond 26 juni, van 19.30 - ;54 venn Eenkhoorn en Janita Buitenhuis van

21.00 uur in De Koeberg. Icare.

Ook de inwoners Joop Stokkers en Henk Schra zijn
als meedenkers betrokken bij de sociale

Heel graag tot dan! wijkanalyse.

Nationale Pannenkoekendag

Op 4 april jongstleden was het zover: Pannenkoekendag in
wijkcentrum De Koeberg. Vanuit de oudervereniging van OBS
Sprinkels kwam de vraag of wij het leuk zouden vinden om met een
groep ouderen pannenkoeken te gaan eten vanwege de Nationale
Pannenkoekendag. Daar moest ik niet lang over nadenken. Ja, gezellig
toch. Er waren 30 kinderen van OBS Sprinkels met begeleiding.
Ouders en kinderen hebben de pannenkoeken gebakken. En de
ouderen hebben zich de pannenkoeken goed laten smaken. Met het
buikje vol zijn ze weer naar huis gegaan. Wel met de vraag of ze
volgend jaar weer mee gaan doen aan de Pannenkoekendag. Dus het
is voor herhaling vatbaar. Met dank aan OBS Sprinkels en de
vrijwilligers vanuit het Geheugensteunpunt. Het was een gezellige,
leerzame activiteit.
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Een computer is een handig ding, maar dan moet die wel goed werken. Er waren even wat
problemen met het opgeven voor de paasactiviteit. Maadaar: alles is goedgekomen. Er hadden
zich ongeveer 50 kinderen aangemeld.

Zaterdag 12 April heeft het Wijkplatform de Koedijkslanden samen met Welzijn MensenWerk
weer eieren zoeken georganiseerd. En wat was het weer gezellig. Thee en koffie voor de ouders,
marktkramen met knutselspullen. En een muziekje om naar te luisteren (er werd zelfs stiekem
even gedanst).

De jongste kinderen hadden eerst hun eierenbak versierd, zodat ze daarna eieren konden gaan
zoeken als de oudste kinderen klaar waren met zoeken. Ook waren er weer drie prijsjes: 1 en 2
plus de poedelprijs. Het was een gezellige activiteit in een mooie omgeving die wij als organisatie
misschien wel aan gaan houden. Ook hebben wij leuke reacties gehad. Dank jullie wel hiervoor.
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woensdag 9 juli | 14°°-18°° uur

Speeldreef Jacob van Ruisdaellaan
bij klimrek/pendelwip

ledereen is welkom!
Koffie, thee en ranja staat klaar

Hollandse
spellen

Knutselen

Stoepkrijt-
wedstrijd

Schminken

... €N meer!

Deelname is gratis!
Bij slecht weer gaat het evenement NIET door
Voor meer informatie: Tanja van Hattem | 06 511 417 32



Herberg ‘t Plein winnaar van
Grupetto’s Appeltaartcompetitie 2024

Appeltaart en wielrennen — een gouden duo. Dit jaar bracht Fietstoerclub
Grupetto Meppel deze traditie naar een hoger niveau met de allereerste
Grupetto’s Appeltaartcompetitie. De leden kregen de kans om tijdens hun GFHfJEtt-{I

koffiestops te stemmen op hun favoriete appeltaart, waarbij presentatie,
smaak, temperatuur en textuur de doorslag gaven.

Tijdens de Algemene Ledenvergadering werd de grote winnaar onthuld: Herberg 't Plein! Hun
appeltaart werd unaniem geprezen als de allerbeste van 2024. Een titel die zij dubbel en dwars
verdienden, want volgens velen was deze taart de ultieme beloning na een stevige rit.

De feestelijke prijsuitreiking vond plaats op woensdagavond 26 maart, tijdens de finale van de
Sportquiz. Kersverse Grupetto-voorzitter Arne Veerman overhandigde de oorkonde aan Jan Pieter
Spraakman en Gilijan van Egten, die onder luid applaus van een volle herberg hun overwinning
vierden. Als kers op de taart — letterlijk — trakteerden zij de aanwezigen op koffie met hun
bekroonde appeltaart.

Ook dit jaar zal Grupetto weer op zoek gaan naar de beste appeltaart in de regio. Vanaf zondag
30 maart start het officiéle fietsseizoen en daarmee een nieuwe appeltaartcompetitie.

WINNAAR

Chierberg v S/ Vein

-u- KOE 11



Activiteitenoverzicht

Maandag

10.30 - 13.00:
13.00 - 17.00:
14.00 - 16.00:
Dinsdag
09.00 - 10.00:
10.00 - 11.00:
09.30-11.30:
13.00 - 15.30:
14.00 - 15.00:
16.00 — 17.00:
Woensdag
9.30-11.30:
12.00 - 13.00:
13.30-15.30:
17.00 - 18.30:
19.00 - 21.00:
20.00 — 22.00:
Donderdag
9.30-11.30:
9.30-11.30:
13.00 - 16.00:
13.15-17.00:
Vrijdag

10.30 - 13.30:
13.30-16.30:
19.30 - 23.30:

12

Huiskamer de Koeberg (besloten groep)
Jokeren (graag opgeven)

Elke tweede maandag van de maand Liedjescafé (graag opgeven)

Wandelgroep (groep is vol)

Wandelgroep (nieuwe wandelaars graag vooraf aanmelden)
Koffieochtend (vrije inloop)

Elke laatste dinsdag van de maand: handwerken (graag opgeven)
Seniorengym (groep is vol)

Inloopspreekuur Wijkteam wijk en dorpsgericht werken (Gem. Meppel, Politie,
Woonconcept, Welzijn en Wijkverpleging. Niet in schoolvakanties)

Creaochtend (wekelijks een andere activiteit. Groep is vol)

Stoelgym (start in september weer. Na vier gratis lessen betaalt u € 5,60 per les.
Opgave via info@sportenbeweeg.nl of via Liane van Meppel Actief: : 06—13702656)

VIA (Voorlichting, Informatie & Advies) spreekuur
Uitsluitend op afspraak: 085-273 14 44

Wekelijks Eetcafé — opgave in De Koeberg of telefonisch
(€ 7,50 per keer; voor-, hoofd-, nagerecht)

Eens per 2 weken: Stuif es in! Gezellig samen leuke dingen doen staat centraal.
Voor mensen met en zonder (verstandelijke) beperking (oneven weken; € 2,00 p.p.)

1 keer per kwartaal is er een BINGO (graag vooraf aanmelden)

Koffieochtend
Crea-ochtend (wekelijks een andere activiteit. Graag vooraf aanmelden)
Bridgen voor heren (graag vooraf aanmelden)

Klaverjassen (activiteit zit vol)

Geheugensteunpunt (even weken)

Bridgen (wekelijks, info en aanmelden via Ewaldien van Loon, ewaldien@xs4all.nl,
of 06-11067079)

Bordspellenavond (even weken)

Zaterdag en zondag: op aanvraag, zie contactgegevens hieronder.

Neem voor meer informatie contact met ons
op via: 0522-859729, of stuur een mail naar
a.huisman@welzijnmw.nl

@ @ KOE
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Afval scheiden? Doen!

Goed scheiden van afval is ontzettend belangrijk. Zo zorgen we ervoor dat er veel
grondstoffen gebruikt kunnen worden voor nieuwe producten. En er is dan minder restafval.
Gewoon een kwestie van weten wat er in welke container mag, of door spullen een tweede
kans te geven. In de AfvalWijzer app en op www.mijnafvalwijzer.nl staat beschreven wat in
welke container weggegooid moet worden.

Gratis downloaden app AfvalWijzer

In deze app staat alle actuele informatie rond inzamelmomenten voor uw adres, maar ook
nieuwsberichten en afvalscheidingstips. Download de app gratis in de App store (voor
iPhone) of Google Play (Android).

Komt u er niet uit? Bel dan 14 0522, we helpen u graag verder.

Afval inzameling
De gemeente Meppel zamelt de volgende grondstoffen in de bebouwde kom in met
containers voor:

. papier
. GFT/E (Groente-, Fruit,- Tuinafval en Etensresten)
. PMD (Plastic verpakkingen, Metalen verpakkingen (blik) en Drankenkartons)

Drinkpakhen

i

Inzameling bij appartementen

Bewoners van appartementen kunnen met het verstrekte biobakje GFT/E-afval aanbieden in
de GFT/E-verzamelcontainers (Groente, Fruit, Tuin/Etensresten). Gebruik hiervoor altijd
composteerbare zakjes. PMD kunt u aanbieden met speciale plastic zakken die wekelijks op
woensdag opgehaald worden.

Nieuwe PMD-zakken zijn af te halen bij receptie van het stadhuis (Grote Oever 26) of bij de
gemeentewerf (Eekhorstweg 16).

Vetten, kleine elektrische apparaten en textiel worden ook eens per vier weken huis-aan-huis
opgehaald via de VET-goed route.

Glas- en textielbakken

U kunt glas wegbrengen naar de glasbakken in de wijk. Textiel en kleding kunt u in de
textielbakken gooien. De glas- en textielbakken staan op verschillende plekken in de
gemeente Meppel. In de AfvalWijzer app staan de locaties vermeld.

Soms is het lastig: welke afvalsoort hoort waar? Kijk voor meer informatie op
www.afvalscheidingswijzer.nl van Milieu Centraal.

Afvalpas of container aanvragen

De afvalpas en de containers horen bij uw woonadres. Wanneer uw pas of container kwijt of
kapot is, kunt u gratis een nieuwe aanvragen. Gebruik hiervoor het online meldingsformulier
op de website www.meppel.nl of via de app AfvalWijzer in het menu bij ‘melding maken’.




Grofvuil
Onder grofvuil valt al het huishoudelijk afval dat u niet kunt scheiden en dat te groot en/of te
zwaar is om in de ondergrondse container te stoppen.

Tip:

Als de spullen nog bruikbaar zijn, breng ze dan bij voorkeur bij een van de kringloopwinkels
in Meppel! Uw afgedankte spullen kunnen een ander heel blij maken.

Toch alles weggooien? U kunt grofvuil zelf wegbrengen naar het Afvalbrengstation in
Havelte. Lukt dat niet? U kunt het ook door de gemeente laten ophalen.

Wegbrengen naar het Afvalbrengstation
Zelf afval brengen naar het Afvalbrengstation in Havelte is voor sommige afvalstromen gratis.
Voor andere soorten afval betaalt u €0,20 per kilogram.

Ophalen grof huishoudelijk afval

De gemeente haalt iedere dinsdag huishoudelijk grofvuil bij particulieren op. Maak hiervoor

een afspraak via het Klantcontactcentrum, telefoonnummer 14 0522.

. Zet het grofvuil voor 7.30 uur aan de openbare weg (niet op eigen terrein)

. Het afval moet goed bereikbaar zijn voor een vrachtauto met kraan. Zet het afval
daarom niet tegen een hek, heg, boom of paal.

Kosten E
Ophalen huisraad: u betaalt € 25,- voor de eerste kub (daarna € 50,-
per kub). Er zit geen grens aan hoe vaak u grofvuil kunt aanbieden. £

Kijk voor meer informatie op www.meppel.nl/afval of scan de QR-
code.

Nieuw in Meppel: Meppel Ontmoet!

Stel je voor: je bladert online en ziet dat er morgenochtend een gezellige koffieochtend is bij de
MensA. Of een creatieve workshop schilderen in wijkpunt de Oosterboer. Of je kan op de
woensdag gezellig mee-eten in wijkcentrum Koeberg. Zin om mee te doen?

Via Meppel Ontmoet vind je dit soort activiteiten in een paar klikken!

® ¢ Of je nu wilt bewegen, leren, anderen ontmoeten of gewoon iets leuks doen — Meppel
Ontmoet brengt alles bij elkaar. Dichtbij, vaak gratis, en altijd gezellig.
=~ Neem een kijkje: www.meppelvoorelkaar.nl/activiteiten

Voor organisaties, verenigingen en andere initiatieven:
Heb jij iets leuks op de planning? Een open inloop, lezing, sportactiviteit of creatieve middag? Zet
'm op Meppel Ontmoet en laat heel Meppel meegenieten!

% Aanmelden en plaatsen doe je hier: www.meppelvoorelkaar.nl/aanmelden

Samen zorgen we ervoor dat er altijd iets te doen is in Meppel. Jij doet toch ook mee?
Heb je vragen? Neem contact met mij op, Lianne Dolstra. Mail naar L.dolstra@welzijnmw.nl of
bel naar 06-101 99 181.
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Nieuwe scootmebielstallingen in Keedijkslanden

Goed nieuws voor bewoners in de wijk Koedijkslanden
met een scootmobiel. Bij de vier flats

zijn scootmobielstallingen geplaatst. Het is een
belangrijke stap om de gezamenlijke verkeersruimtes
veilig en toegankelijk te houden voor iedereen.

Een mooie stap

In de Koedijkslanden is Woonconcept bezig met het
renoveren van vier flats. In elke flat vinden dezelfde
werkzaamheden plaats, zoals de vervanging van
badkamer, toilet en/of keuken, van het glas- en schilderwerk en het gasvrij maken van de
woningen. Als aanvulling hierop zijn de scootmobielstallingen gebouwd. “Dit is een mooie stap
die we zetten om toe te werken naar brandveilige algemene ruimtes. Zo maken we
wooncomplexen veiliger voor iedereen”, zegt Judith Schutte, manager wonen bij Woonconcept.
“We willen dit graag op meer plekken in ons werkgebied toepassen. Dat is niet zo eenvoudig als
het lijkt; er komt veel kijken bij het realiseren van zo’n ruimte. Er moet bijvoorbeeld genoeg
ruimte zijn rondom de gebouwen. Samen kijken we naar de beste oplossingen.”

Praktisch en duurzaam

De stallingen zijn praktisch en duurzaam. Door de houten betimmering en een groen sedemdak
zijn ze niet alleen handig, maar zien ze er ook prachtig uit. De stallingen hebben een schuifdeur
en automatische verlichting. Bewoners met een scootmobiel krijgen een vaste plek met een
oplaadpunt en een plankje voor de oplader. Er wordt een gebruikersovereenkomst getekend en
bewoners met een vaste plek betalen extra huur voor het gebruik van de ruimte en de stroom.
De bewoners met een scootmobiel hebben inmiddels de sleutel gekregen van de
scootmobielstalling. Dit is gevierd met alle bewoners die een plekje in de ruimte hebben
gekregen. Dit eerste project is een mooie stap om in de toekomst nog meer stallingen te
realiseren voor bewoners met een scootmobiel.

Een brandveilige oplossing

Als er brand uitbreekt in een gebouw, moeten bewoners
snel kunnen vluchten. Er mag dan geen scootmobiel in
de weg staan, bijvoorbeeld op een galerij of in de gang.
Daarom moeten scootmobielen altijd in de woning
gestald worden. Maar dat is niet altijd handig en zo'n
scootmobiel kan flink in de weg staan. Een
scootmobielstalling is hierbij een handige oplossing.
Bovendien kan de scootmobiel in de stalling meteen
veilig opgeladen worden.
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VN Opfriscursus 50-plussers op 25 september

Al van jongs af aan neemt u elke dag deel aan het verkeer. U hebt al jarenlang het rijbewijs en
intussen al heel wat kilometers afgelegd. Kortom: u hebt veel verkeerservaring. Maar wanneer
hebt u zich voor het laatst verdiept in de verkeersregels en uw verkeersgedrag? Voor veel
mensen is dat al lang geleden. Met de jaarlijks terugkerende VVN Opfriscursus Auto helpt Veilig
Verkeer Nederland u hierbij.

Bezoek de VVN Opfriscursus Auto

Om nog lang veilig aan het verkeer te kunnen deelnemen is het tijdens de cursus mogelijk om
met een erkende rijschoolhouder, in een ontspannen sfeer de rijvaardigheid (in eigen auto) te
kunnen testen, evenals reactiesnelheid, gezichtsvermogen en gehoor. Naast de actuele
verkeerstheorie worden er op deze dag ook evt. fysieke veranderingen en de invloed die deze op
uw rijgedrag hebben bespreekbaar gemaakt. Een mooie manier om uw verkeerskennis op te
frissen en inzicht in uw eigen verkeersgedrag te krijgen. Voor de duidelijkheid; het is geen
examen en kan dan ook geen gevolgen voor uw rijbewijs hebben.

De theorie en workshops worden in Wijkcentrum de Koeberg, Rembrandtplein 83 te

Meppel gegeven. We vragen €5,00 p/p voor de cursus, welke één dagdeel beslaat. Indien u zich
wel hebt opgegeven, maar zonder afmelding niet opdaagt, dan blijft u ons toch €5,00 p/p
verschuldigd. Bij opgave graag uw voorkeur voor de morgen of middag aangeven. Deelnemers
krijgen een deelnamecertificaat, brochures en een naslagwerk mee naar huis.

Dus wilt u op een leuke manier uw kennis over verkeersregels en -gedrag opfrissen? Meldt u dan
aan voor de VVN Opfriscursus Auto. Dit kan t/m 10-09 via de mail: gerdatopma@gmail.com

Vanwege het grote aantal mensen dat zich ieder jaar voor de cursus opgeeft, gaan degenen die
vorig jaar op de reservelijst stonden en nieuwe aanmeldingen voor.

Bij opgave graag vermelden:

e Naam

e Adres

e Telefoonnummer

e Geboortedatum

e Voorkeur dagdeel
Graag tot 25 september!

Hartelijke groet,

Gerda Topma-Damhuis
Veilig Verkeer Nederland,
Zuidwest Drenthe, afd. Meppel
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Prijsvraag

Fotopuzzel Terug in de tijd

Puzzelnummer 12
De vraag luidt deze keer: Begin 2008 werd de fietsroute Koedijkslanden via de Westerstouwe-
tunnel naar de Berggierslanden geopend.

Wie is de heer rechts op de foto?

Oplossing zenden naar j.w.stokkers@kpnmail.nl o.v.v. Prijsvraag de Bergkoerier

Of onder enveloppe bezorgen bij: J.W.Stokkers, Jan Mankeshof 91 Meppel

LET OP 1111
Verzoeke bij de inzending van
de oplossing naam en

adresgegevens te vermelden.

Inzending van de oplossing voor
1 augustus!

Bij meerdere juiste antwoorden
vindt loting plaats.

De oplossing van puzzel 11 luidt :

De foto werd genomen aan het eind van de Rembrandtlaan
met het begin van het wandelpad aan de Randweg.

De winnaar is: Koosje Brand.

Gefeliciteerd met deze prijs en veel plezier ermee!
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DUOTRAPPEN, FIETSPLEZIER VOOR TWEE

Zou u nog wel een tochtje op de fiets willen maken, maar lukt dat alleen
niet (meer) zo goed? U wordt als gastrijder op de pedalen van een duofiets
geholpen door een van onze vrijwilligers.

Vindt u het gezellig om met een gastrijder samen op duofietspad te gaan?
Kopje koffie onderweg? Kijken hoe hun oude buurt veranderd is? Het
nieuws van de dag bespreken? Even een frisse neus halen? U krijgt als
vrijwilliger technische instructie en meer ondersteuning op de duofiets van
Duotrappers Meppel.

Duotrappers Meppel wil mensen uit hun isolement halen en hun welzijn
bevorderen. Het werkterrein van Duotrappers omvat de gemeente Meppel
e.o. Er wordt gereden met duofietsen van Vanboeijen, Noorderboog en een
eigen duofiets. De gastrijders kunnen zelf meetrappen zodat ook zij in
beweging zijn. Deelname is gratis.

Via de website kunnen gastrijders zichzelf aanmelden of aangemeld
worden. Vrijwilligers die het leuk vinden een aantal keren per maand een
gast op de duofiets te begeleiden mogen zich eveneens aanmelden op
www.duotrappersmeppel.nl of telefonisch: 06 44 70 19 14



https://duotrappersmeppel.nl/

Voorlichting Informatie en Advies & Geldloket

Het leven is soms knap ingewikkeld: ingewikkelde wetten, lastige formulieren en digitale wirwar.
Maar ook als uw situatie wijzigt: van verlies baan of gezondheid, pensioen, scheiding en
opgroeiende kinderen. Wie heeft er nog overzicht?

Met al deze vragen kon u bij ons langskomen op het VIA—- spreekuur, voor Voorlichting Informatie
en Advies. Het is niet mogelijk om spontaan langs te komen: we vragen u om eerst een afspraak
te maken. Dit kan via het algemene telefoonnummer 085-2731444. van 9.00 tot 12.30 uur. Het
VIA-spreekuur vindt plaats:

Op de woensdagmiddag in de Koeberg (Rembrandtplein 83) van 13.30 tot 15.30 uur

De vrijwilligers staan dan klaar om u verder te helpen. Soms concreet door een (digitaal)
formulier in te helpen vullen, soms met een helpend gesprek, of door u juist door te verwijzen.
En als ook wij het niet weten, helpen wij u zoeken!

Informatie: www.welzijnmw.nl/gemeente-meppel/via

Het Geldloket

Het Geldloket Meppel is één centrale plek waar inwoners terecht kunnen met alle vragen over
geldzaken. Medewerkers staan klaar om inwoners te informeren, te helpen of (eventueel) door te
verwijzen. Het team bestaat uit professionals afkomstig van verschillende organisaties en
beschikt daardoor over veel kennis.

Het Geldloket biedt hulp bij:

° administratie;

° het invullen van formulieren;

° het aanvragen van gemeentelijke voorzieningen;

° geldzorgen als door een verandering in het leven ook het financiéle plaatje verandert;

° vragen over geld(zorgen).

Het Geldloket is geopend op maandag en woensdag van 11:00 tot 15:00 uur. Er kan zonder
afspraak binnen worden gelopen. Het adres van het Geldloket is Marktstraat 27 in Meppel (in de
bibliotheek).
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Spreekuur wijkteam

Elke dinsdag houdt het wijkteam spreekuur van 16.00 uur tot 17.00 uur in De Koeberg aan het
Rembrandtplein 83. Je kunt zonder afspraak binnenlopen bij het wijkteam. Tijdens het spreekuur
zijn meestal een sociaal werker van WelzijnMensenWerk, de wijkregisseur en BOA’s (Gemeente
Meppel), de wijkagent (Politie) en de bewonersconsulent (Woonconcept) aanwezig. Je kunt bij
hun terecht met vragen, zorgen, ideeén of andere zaken.

Het wijkteam is bezig met de
wijkagenda. In deze wijkagenda staan
de belangrijkste (focus) opgaven voor
het verbeteren van de leefbaarheid in
de Koedijkslanden en Berggierslanden.
Bewoners, ondernemers,
samenwerkingspartners en
medewerkers van de gemeente werken
samen om de leefbaarheid te
vergroten.

In schoolvakanties zal er geen
inloopspreekuur zijn.

V.L.n.r: Alexanders Habers — bewonersconsulent Woonconcept, Jacob
Beihuisen (maatschappelijk werker Welzijn MensenWerk), Muriél
Winter (sociaal werker/opbouwwerker Welzijn MensenWerk),
Annemiek Lemmen (wijkagent), Lars Brands (BOA), Jelle Bisschop
(wijkregisseur gemeente Meppel).

De Koeberg is een wijkservicepunt voor alle bewoners van de Koedijkslanden, Berggierslanden en de Slingenberg. Wij
willen een herkenbaar servicepunt zijn, midden in de wijk tegenover de Jumbo. Dit voor iedereen met vragen op het ge-
bied van zorg, welzijn, activiteiten en wijkgerichte vragen.
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