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De Bergkoerier

Wijkkrant

De lente heeft zich weer aangediend. Voor de meeste mensen erg fijn! Blij kunnen we melden dat
het wijkplatform De Koeberg dit jaar weer een paasactiviteit organiseert met o0.a. paaseieren
zoeken. Meer hierover op pagina 3. We kunnen nog steeds versterking (en verjonging) gebruiken op
het gebied van allerlei thema's die spelen in de wijk (U mag altijd eens meedraaien tijdens een
vergadering, eens per maand op de woensdagmiddag in De Koeberg. Zie ook pag. 13 t/m 15).

Op pagina 8 vindt u informatie over de sociale wijkanalyse die de komende maanden gemaakt gaat
worden van de Koedijkslanden, met veel gesprekken met inwoners. We hopen op een mooie
opbrengst waar voornamelijk het wijkteam en wijkplatform mee verder kunnen.

We blikken terug op de wederom geslaagde kerstactiviteiten vanuit het wijkplatform. En we hebben
een nieuwe vrijwilliger die zich inzet voor deze krant. Denkt u nu: ik zou hem daarbij graag helpen,
laat ons dit weten (m.winter@welzijnmw.nl). Een wijkkrant voor en door bewoners is natuurlijk het
allermooiste!

Tot slot ontbreekt de bekende prijsvraag/fotopuzzel in deze editie ook zeker niet en danken we de
gemeente en andere partijen uit onze wijk of stad voor bijdrage aan deze wijkkrant. Veel leesplezier
en tot de volgende (zomer)editie!
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Let op: nepagenten actief!

Geef NOOIT pinpas of waardevolle spullen

mee aan onbekenden p & I. I T I E

Op dit moment ontvangen we veel meldingen van babbeltrucs. Bezorgde mensen geven aan ons
door dat ze zijn gebeld door personen die zich aan de telefoon voordoen als politieagent. De
zogenaamde politiemedewerker belt met een smoes en vraagt vervolgens naar de aanwezigheid
van kostbare spullen. Soms weet die nepagent ook allerlei details van degene die hij of zij belt. In
een aantal gevallen hebben de mensen die zijn opgebeld daarna ook ‘bezoek’ gehad van een
nepagent die de waardevolle spullen kwam ophalen om ze veilig op te bergen. Trap hier niet in!
Staat er iemand bij u aan de deur, bel dan direct 112!

We willen benadrukken dat de politie nooit op deze wijze mensen telefonisch benadert en
bijvoorbeeld naar hun kostbaarheden vraagt. Ook niet als we bezig zijn met een
rechercheonderzoek, inbrekers hebben aangehouden enzovoorts. We willen u dan ook met klem
vragen niet op dit soort vragen in te gaan.

Wat kunt u doen?

e Wordt u gebeld door iemand die zegt van de politie te zijn, hang dan direct op.

e Noteer als dat lukt de naam van degene die u gebeld heeft en het telefoonnummer dat
gebruikt werd.

e Bel de politie via 0900-8844 en controleer of u echt gebeld bent door een politiemedewerker.

e Doe de deur niet zomaar open voor iemand die zegt van de politie te zijn. Vraag om het

politiepersoneelsnummer van degene die voor de deur staat en bel ook in dit geval de politie.

Als iemand al voor uw deur staat, mag u daarvoor ook 112 bellen. Een echte politieagent vindt

het helemaal niet erg om te wachten terwijl u controleert of alles in orde is.

Een echte politieagent kan zich altijd legitimeren met een politielegitimatiebewijs. Dat is een

kaart met daarop de naam, het personeelsnummer en een pasfoto. Een politiemedewerker in

‘burgerkleding’ moet altijd uit eigen beweging het politielegitimatiebewijs laten zien.

Meer hulp nodig?

Heeft u oudere ouders, een lieve opa en oma, bent u mantelzorger of zorgverlener van een ouder
iemand? Praat dan met degene waar u voor zorgt over dit soort criminaliteit. Op onze websites
(o.a. www.politie.nl/informatie/wat-is-telefonische-oplichting.html en
www.politie.nl/onderwerpen/nepagenten.html) staat allerlei informatie die u daarbij kan helpen.
Ook vindt u er filmpjes.
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Vrijwilligers gezocht bij PGNM De Baander

Wij kunnen altijd enthousiaste helpende handjes gebruiken voor diverse

werkzaamheden op onze manege. Ervaring is niet nodig! Alle voorkomende taken {L\
worden je door ervaren instructeurs/vrijwilligers geleerd. Affiniteit met paarden Y e
en/of mensen met beperking is een pré.

Voor de paardrijlessen zoeken we vrijwilligers voor het poetsen, op- en afzadelen en klaarzetten
van de paarden. Daarbij ondersteuning voor de ruiters tijdens deze lessen.

Voor het huifbedrijden zoeken we vrijwilligers voor het poetsen, op- en aftuigen en in- en
uitspannen van de paarden. Daarbij ondersteuning voor de cliénten tijdens deze ritten.

Wanneer?

e Woensdagochtend 09.00 - 12.15 uur - Huifbedrijden

e Woensdagmiddag 13.00 - 17.00 uur - Paardrijlessen

e Dinsdagavond (oneven weken) 18.45 - 20.30 uur - Paardrijlessen

Zonder voldoende vrijwilligers kunnen de lessen voor deze mensen, die dit juist zo hard nodig
hebben, helaas niet doorgaan. Jouw hulp maakt écht het verschil!

Interesse of meer weten? Stuur een berichtje via info@pgmdebaander.nl

AquaVitaal bij Bad Hesselingen

Fit en Vitaal worden, zijn en blijven is belangrijk voor een gezond(er) leven. De groepslessen
AguaVitaal zijn voor iedereen die spierklachten ervaart of herstellende is. Ook mensen die last
hebben van reuma en/of fibromyalgie kunnen veilig met deze lessen meedoen. Elke les heeft zijn
eigen invulling, zodat variéren van lesdagen geen probleem is.

3 ochtenden in de week is er een AquaVitaal les te volgen.

e Maandag, 7.45—8.15 uur
in het recreatiebad (31 graden Celsius)
e Maandag, 10.00 —10.30 uur
in het wedstrijdbad (28 graden Celsius)
met muziek
e Dinsdag, 9.00 —9.30 uur
in het recreatiebad (31 graden Celsius)
e Donderdag, 8.45-9.15 uur
in het recreatiebad (31 graden Celsius)




Scootmoebiel- elektrische rolstoel - driewielfietstocht

In de wijk Koedijkslanden zijn wij op zoek naar vrijwilligers die ﬁ 5

het leuk vinden om met een groep gezellige scootmobiel- .
MeppelActief

elektrische-driewielfietsrijders op pad te gaan.

Wat bieden wij: gezelligheid, sociaal contact, iets voor een ander
willen betekenen en we bieden informatie over hoe het verkeer te regelen tijdens een tocht.

De dagen en tijden waarop de tocht plaatsvindt wordt met de vrijwilligers afgestemd.

Ook zijn wij op zoek naar deelnemers die mee willen doen aan de tochten, we bieden
gezelligheid, samen op pad en sociaal contact.

Je kan je aanmelden (voor vrijdag 11 april) door te mailen naar liane.meppel@sportdrenthe.nl of
bel naar 06-13702656.

Buurt-AED-actie in wijk Slingenberg groot suceces

In de wijk Slingenberg hangt binnenkort een AED in de Merelstraat. De buren hielden samen een
inzamelactie voor een AED via het platform BuurtAED.nl van de Hartstichting. De actie was een
groot succes: binnen 1 week was er voldoende geld voor een AED met bijpassende buitenkast.

Elk jaar krijgen zo’n 17.000 mensen in Nederland een hartstilstand buiten het ziekenhuis. In 70%
van de gevallen vindt zo’n hartstilstand thuis plaats. De kans op overleven is het grootst als
binnen 6 minuten gestart wordt met reanimeren en een AED wordt ingezet. Het lukt de
ambulance meestal niet om binnen die tijd aanwezig te zijn bij het slachtoffer. Daarom is het
belangrijk dat er in elke buurt een AED aanwezig is.

Help mee om Nederland hartveilig te maken en begin daarmee in je eigen buurt.

De BuurtAED komt te hangen aan een buitenmuur in de wijk en is dan dag en nacht bereikbaar.
Hij wordt aangemeld bij reanimatie-oproepsysteem HartslagNu. Zodra iemand in de buurt 112
belt bij een hartstilstand, worden burgerhulpverleners opgeroepen die de AED op kunnen halen.

Daarom is een AED in de buurt zo belangrijk.

Lees meer en kijk wat jij kunt doen op www.buurtaed.nl
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Buurtvereniging Onze Jan Steen

Allereerst wensen wij u als buurtvereniging een goed en gezond
nieuwjaar toe! Hopelijk zien we u op een van onze activiteiten!

Wist u dat?

Elke donderdagavond is ons buurthuis geopend. In de even weken is
er een dartcompetitie waaraan iedereen mee kan doen. In de oneven
weken is het buurthuis ook geopend voor een spelletje en een gezellige ontmoeting met de
buren! Het buurthuis staat open voor iedereen, kom eens langs. Ook als u (nog) geen lid bent

Sinterkerst en Oud & Nieuw

Op 15 december j.l. vierden wij sinterkerst. Dit is een
dobbelspel, waarbij iedereen 3 cadeautjes meenam. Bij dit
spel geef je cadeautjes weg, of krijg je ze, of heb je ineens
een andere plek aan tafel! Het was een zeer gezellige avond! g8

Oud en nieuw was zoals elk kaar een leuk feestje. Overdag
was het buurthuis open, en kwamen al veel buren even wat
drinken en een praatje maken. s'avonds was er zoals elk jaar
een vuurwerkshow die ook dit jaar goed bezocht werd!

Komende activiteiten

e 22 maart filmmiddag van 14.00 - 16.00 kom gezellig film kijken!

e 4 april pannenkoekenmiddag v.a. 16.00 geef je op via jeugdcie@onzejansteen.nl. Dit is een
druk bezochte activititeit, kom je ook?

* |In de maand juni zijn wij gesloten ivm verbouwing.

e Op elke laatste zaterdag van de maand is het buurthuis geopend al dan niet met een thema

voor verder info over onze activiteiten, kijk op onzejansteen.nl/kalender. Ons buurthuis is te

vinden in het jan steenpark.

Groeten van de activiteitencommissie: Tineke Meijerink, Albertine Hoeve, Pascal Nuiten

Gezocht: muzikanten uit de regio

Wij zoeken muzikanten uit de regio die het leuk vinden om zich in te zetten voor lokale Gouwe
Ouwes (gitarist, toetsenist, drum, zang). Interesse of wil je meer weten? Neem dan contact op
met Iris Haveman van Welzijn MensenWerk. Dat kan via de mal: i.haveman@welzijnmw.nl. Maar
je kunt ook bellen: 06-26828597.
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http://onzejansteen.nl/kalender

NVA Steenwijkerland-Meppel: Nu ook actief in Meppel

Sinds begin dit jaar is de Nederlandse Vereniging voor Autisme (NVA) niet alleen actief in
Steenwijkerland, maar ook in Meppel! Een enthousiaste groep van acht vrijwilligers organiseert
diverse activiteiten voor mensen met autisme, hun naasten en andere geinteresseerden. Onze
activiteiten bestaan uit inloopmomenten, themabijeenkomsten, gespreksgroepen en een
wandelgroep. In Meppel staan de volgende activiteiten op de planning:

Inloopmomenten in Bibliotheek Meppel
ledereen is welkom voor een kop koffie, een goed gesprek of om vragen te stellen over autisme.
Aanmelden is niet nodig en deelname is gratis!

e Donderdag 27 maart | 26 juni | 18 september | 11 december (14:00 — 16:00 uur)
¢ Vrijdagavond 10 oktober (18:00 — 20:00 uur)

Themabijeenkomsten bij Wijkcentrum De Koeberg
Interactieve bijeenkomsten waarin we dieper ingaan op verschillende aspecten van autisme:

e 13 maart: Wat is Autisme?
¢ 13 mei: Partner van Autisme
e 14 oktober: Kind met Autisme

De bijeenkomsten vinden in de avond plaats vaak tussen 19.30 uur en 21.30 uur

Wil je op de hoogte blijven? Volg ons dan op de sociale mediakanalen Facebook, Instagram en
LinkedIn, of schrijf je in voor onze nieuwsbrief! Voor meer informatie, inschrijven voor de
nieuwsbrief, of vragen kun je contact opnemen via nva.meppel@autisme.nl.

Draag jij mensen met autisme en hun naasten ook een warm hart toe? Wil jij wat betekenen voor
hen en ook vrijwilliger worden bij het team van NVA Steenwijkerland-Meppel? Stuur dan een
mail naar nva.meppel@autisme.nl of nva.steenwijkerland@autisme.nl.

Samen maken we autisme zichtbaar en bespreekbaar!

_ Mederlandse
Vereniging voor
Autisme

steenwijkerdand -

Wendy Schuurkamp, NVA Steenwijkerland
Astrid Palthe, NVA Meppel

h-!-:'[:-[;lc=|
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Sociale wijkanalyse Keedijkslanden

Vanaf half maart kan er bij u in de Koedijkslanden aangebeld worden door een vrijwilliger of
professional (vaak in tweetallen) die graag met u in gesprek gaan over het leven in de
Koedijkslanden. De gemeente en Welzijn MensenWerk zijn hier namelijk heel benieuwd naar. Er
wordt vooral met u gesproken over de sociale samenhang en leefbaarheid in deze wijk. Met de
opbrengst van de sociale wijkanalyse kunnen het wijkteam en wijkplatform aan de slag.
Gemeente en Welzijn Mensenwerk kunnen de komende jaren hun beleid hierop gaan
afstemmen. Wat leeft er? Waar is behoefte aan? Zijn er opvallende zaken die spelen in
Koedijkslanden?

In gesprek aan de deur

We gaan de wijk in met een groep vrijwilligers (inwoners uit de wijk) en professionals. Er wordt
gewerkt met een vragenlijst die ter plekke wordt afgenomen, hopelijk ontstaat er zo ook een
mooi gesprek. De bedoeling is dat er (minimaal) twee huishoudens per straat geinterviewd
worden. Wellicht zullen er ook nog (buurtgerichte) acties georganiseerd worden om zoveel
mogelijk inwoners te spreken.

Het wijkteam bezoeken

Denkt u nu: hier wil ik graag aan meewerken, maar ik wil niet wachten tot ik misschien
geinterviewd word? Kom dan op dinsdagmiddag om 16.00 uur naar De Koeberg; daar is altijd
iemand van het wijkteam om met u in gesprek te gaan.

Bent u op dinsdagmiddag niet in de gelegenheid maar wilt u wel een interview in De Koeberg op
een ander moment?Neem gerust contact op. Dat kan via de mail: m.winter@welziijnmw.nl. Maar
bellen kan ook: 06-82159136.

En anders zien en spreken we u graag in de wijk!
Namens het wijkteam en wijkplatform Koedijkslanden,

Muriél Winter en Xanter Wilhelm

Welzijn MensenWerk
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Samenzang in kersttijd

Op 20 december werd er voor de eerste keer samen kerst gevierd in het winkelcentrum de
Koedijkslanden. Twee koren verzorgden de zang: The Midges, een koor voor volwassenen en het
kinderkoor van basisschool Het Kompas.

De kinderen hadden lampionnetjes om het licht te laten stralen. De samenzang met de koren was
prachtig om te horen. Voor een eerste keer kijken wij terug op een gezellig samenzijn.

In 2025 willen wij proberen om kerstbomen met lichtjes neer te zetten en zo kersttijd in
winkelcentrum de Koedijkslanden nog gezelliger te maken.




Compilatie kerstactiviteiten 2024

Op 12 december gingen wij weer met de mensen vanuit de wijk naar een kerstmarkt in
Duitsland. Dit jaar was de bestemming Dortmund.

Het weer was droog en de mensen waren vrolijk en hadden er zin in. Het was wel bijna vier uur
rijden, maar dan heb je ook wat. En door het geklets en een bakkie koffie waren wij ook zo op
plaats van bestemming.

Wat een grote kerstmarkt. Voor jong en oud mooi op thema opgezet. Zo had je een thema hout,
waar ze de mooiste beelden van, inderdaad, hout maakten. Ook waren er de meer traditionele
spullen, zoals honing, kaarsen van bijenwas en ga zo maar door. En er was natuurlijk Glihwein en
braadworst in overvloed. De stad zat vol met lichtjes die je steeds meer ging zien naarmate het
donkerder werd.

Na ruim 5 uur in Dortmund te hebben rondgekeken kwam iedereen weer netjes op tijd bij de bus
terug. De dag was weer top. Er zijn mooie nieuwe contacten ontstaan en deze kerstmarkt pakt
niemand ons meer af. Misschien op naar een volgende kerstmarkt of gaan wij wat anders doen.
Wie weet.
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Grupetto fietsseizoen 2025

Het is bijna zover! Na maanden van kou, regen en donkere dagen gaat het officiéle fietsseizoen
weer van start! 4% Op zondag 30 maart trappen we af met de traditionele Grupetto Openingsrit.

Maar omdat niet iedereen direct gewend is aan fietsen in een groep, starten we in maart met
vier Opstartritten. Een relaxed rondje voor iedereen die (weer) wil wennen aan samen fietsen.
Geen stress, geen haast—gewoon lekker genieten!

De eerste Opstartrit is op zondag 2 maart om 09.00 uur. Ga je mee?

Lijkt het je leuk om ook eens mee te fietsen? Stuur dan een mailtje naar:
info@grupettomeppel.nl

Ga voor alle info naar de website: www.grupettomeppel.nl/fiets-mee/

Tot binnenkort!
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Activiteitenoverzicht

Maandag

10.30 - 13.00:
13.00 - 17.00:
14.00 - 16.00:
Dinsdag
09.00 - 10.00:
10.00 - 11.00:
09.30-11.30:
13.00 - 15.30:
14.00 - 15.00:
16.00 — 17.00:
Woensdag
9.30-11.30:
12.00 - 13.00:
13.30-15.30:
17.00 - 18.30:
19.00 - 21.00:
20.00 — 22.00:
Donderdag
9.30-11.30:
9.30-11.30:
13.00 - 16.00:
13.15-17.00:
Vrijdag

10.30 - 13.30:
19.30 - 23.30:

Huiskamer de Koeberg (besloten groep)
Jokeren (graag opgeven)

Elke tweede maandag van de maand Liedjescafé (graag opgeven)

Wandelgroep (groep is vol)

Wandelgroep (nieuwe wandelaars graag vooraf aanmelden)
Koffieochtend (vrije inloop)

Elke laatste dinsdag van de maand: handwerken (graag opgeven)
Seniorengym (groep is vol)

Inloopspreekuur Wijkteam wijk en dorpsgericht werken
(Gem. Meppel, Politie, Woonconcept, Welzijn en Wijkverpleging)

Creaochtend (wekelijks een andere activiteit. Groep is vol)

Stoelgym (na vier gratis lessen betaalt u € 5,60 per les. Opgave via
info@sportenbeweeg.nl of via Liane van Meppel Actief: : 06—-13702656)

VIA (Voorlichting, Informatie & Advies) spreekuur
Uitsluitend op afspraak: 085-273 14 44

Wekelijks Eetcafé — opgave in De Koeberg of telefonisch
(€ 7,50 per keer; voor-, hoofd-, nagerecht)

Eens per 2 weken: Stuif es in! Gezellig samen leuke dingen doen staat centraal.
Voor mensen met en zonder (verstandelijke) beperking (oneven weken; € 2,00 p.p.)

1 keer per kwartaal is er een BINGO (graag vooraf aanmelden)

Koffieochtend
Crea-ochtend (wekelijks een andere activiteit. Graag vooraf aanmelden)
Bridgen voor heren (graag vooraf aanmelden)

Klaverjassen (opgave bij aanvang activiteit)

Geheugensteunpunt (even weken)

Bordspellenavond (even weken)

(Bridgen september t/m april vanaf 13.30 uur in Het Palet, mei t/m augustus in De Koeberg)

12

Zaterdag en zondag: op aanvraag, zie contactgegevens hieronder.

Neem voor meer informatie contact met ons
op via: 0522-859729, of stuur een mail naar
a.huisman@welzijnmw.nl
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Slechte luchtkwaliteit boven woeenwijken
Bernggienslanden en Koedijkslandemn

14 november 2024. Wat blijkt, deze dag is de asfaltcentrale aan de Zomerdijk in productie, de
wind is Noordwest, de uitstoot legt een laag vervuiling over de wijken. Toeval of niet, op die dag
wordt overlast gemeld op de buren site Nextdoor, diezelfde dag doe ik (er werd gezegd dat in
onze wijk geen sprake was van luchtverontreiniging, dat is hierbij tevens ontkracht) naar
aanleiding van de luchtkwaliteit in onze (nieuwe NOM) woningen een inlog bij het longfonds en
nadat ik de locatiegegevens heb ingevoerd lees ik dat de luchtkwaliteit boven onze wijken die dag
14 november 2024 matig is (4.4).

Wat dit betekent
Bij toeval wordt hier geconstateerd dat er een relatie is met de wind NW, het in werking zijn en
de locatie van de Asfaltfabriek.

De metingen (door professionals) laten zien (in lange / moeilijke technische rapporten) dat de
uitstoot van de Asfaltfabriek binnen de normen valt.

Feit is echter, dat er ernstige overlast is in de genoemde woonwijken, overlast die zich laat
omschrijven als een vieze penetrante geur die irritatie geeft aan ogen, keel en slijmvliezen. Het
laat onverlet dat dit niet gezond is. De inademing van fijnstof is zeer slecht voor de gezondheid,
het is bekend dat fijnstof een sluipmoordenaar is.

Citaat Longfonds: Gezonde lucht is van levensbelang!

ledere vier seconden haal je adem, meer dan 20.000 keer per dag. Voor je longen is het
belangrijk dat je gezonde lucht inademt. Helaas is de lucht in Nederland op veel plekken
ongezond. En dat veroorzaakt ernstige longziekten zoals astma, COPD en longkanker.

www.longfonds.nl/gezondelucht

Oplossing

Bij de verwachting van noordwestenwind niet in productie gaan, zo simpel is dat! Dit geldt ook
voor andere op dezelfde lijn / locatie liggende bedrijven met (hoge) uitstoot. Wellicht dat ook een
laaghangende mist (die hardnekkig een week blijft hangen) ervoor zorgt dat de fijnstof niet weg
kan.

N.B., Ik besef mij terdege dat bij zuidwestenwind de fijnstof de natuurgebieden ingaat, tja.. als je
moet kiezen uit twee kwaden moet je de minst kwade kiezen, leerde mijn vader mij. Het
economisch belang begrijp ik ook, maar dat gaat niet boven gezondheid!

Thijs Visser, vice-voorzitter Wijkplatform de Koeberg.

NB., op het moment van dit schrijven (28 jan. 25) is de luchtkwaliteit hier weer matig (4.2)
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Luchtkwaliteit donderdag 14 november 2024
Berggierslanden
Bericht Nextdoor

Asfaltcentrale zorgt weer voor stank kan niet gezond zijn en ruiken het in huis, klacht ingediend

bij omgevingsdienst ijsselland;

14 november 2024

Meting bij het longfonds gedaan n.a.v. een melding in de burenapp over stankoverlast van de
asfaltfabriek (Zomerdijk Meppel), de wind is vandaag noordwest, dus dat klopt geografisch

gezien.

De luchtkwaliteit en de overlast is dus sterk afhankelijk van de wind, valt hieruit op te maken en

daarmee dus ook de toename van fijnstof in de lucht boven een woongebied.

Score husdge lechlieoltet  Torsidik

@ Matig .2 o s

AL JoTTONET
Wot betekent deze score voor jou?
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Vanuit het Wijkplatform

Het nieuwe jaar 2025 is weer begonnen. Een nieuw jaar, nieuwe kansen. Over deze kansen wil ik
het graag hebben.

Wij zijn als Wijkplatform op zoek naar de manier om nog meer betrokken te worden bij de
mensen in de wijken. Ten eerste doen wij dit door leden in het wijkplatform te hebben vanuit
elke wijk. Dus Slingenberg, Koedijkslanden, Berggierlanden. Wij zijn nog op zoek naar iemand
vanuit de Slingenberg. Wil je meedenken en -doen over activiteiten en situaties? Meld je dan
aan.

Maar heb je gewoon zin of tijd om mee te helpen binnen het ﬁ ﬁ
wijkplatform als bestuurslid? Loop dan even binnen bij het Wijkcentrum r\ /‘ﬁ
de Koeberg of bel 06-33138328 (A. Huisman). En wie weet ben jij t

diegene die meedenkt en -doet in deze prachtige wijken. (

En heb jij nog mooie ideeén om als Wijkplatform zichtbaarder/ (.‘"

bereikbaarder te worden in de wijken? Laat het ons weten. Stuur een WIJ kplatfurm
bericht naar de website of bel bovenstaand telefoonnummer. KoebBerg ﬁ’
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Even voeorstellen: Jasper ‘t Hooft

Ik ben Jasper 't Hooft en ik ben 43 jaar. Ik help
sinds kort mee aan het maken van de wijkkrant.
Ik ben geboren en getogen in Westerbork. Sinds
ruim tien jaar woon ik aan de Jan Mankeshof. Ik
ben getrouwd met Melin en heb twee zoons:
Marijn en Jelte. Ik werk bij de Nieuwe
Ooststellingwerver en de Stellingwerf, week- en
nieuwsbladen voor de gemeenten
Ooststellingwerf en Weststellingwerf. Ik werk
veel vanuit huis en soms op kantoor in Meppel.
Tussen de middag loop ik vaak een rondje door
de Koedijkslanden, goed voor een frisse neus
en ik kom soms dingen tegen die leuk zijn om te
melden in de wijkkrant.

Hieronder lees je enkele korte berichten van
mij.

Kort nieuws,

Klimpark is dicht

Met het nieuwe outdoorseizoen voor de deur, wordt duidelijk dat het klimpark bij Bad
Hesselingen niet meer opengaat. Het klimpark trekt te weinig bezoekers. Daarnaast gaat Bad
Hesselingen zich weer meer toeleggen op zwemactiviteiten. De minigolfbaan en de speeltuin
blijven wel gewoon open.

Woningbouw aan de Randweg gestart

De bouw van 24 woningen aan de Randweg in Meppel is begonnen. Er worden half vrijstaande
woningen, seniorenwoningen en rijwoningen gebouwd. Op de plek van de voormalige LTS
worden later ongeveer 50 huurappartementen gerealiseerd. Het pand staat er nu verpauperd bij.
Veel ruiten zijn ingegooid.

Werkzaamheden aan Randweg en Rembrandtlaan

Vanwege werkzaamheden aan kabels en leidingen was een deel van de Rembrandtlaan en de
Randweg tijdelijk afgesloten. De Rembrandtlaan was in een richting dicht. De werkzaamheden
duurden tot begin maart.
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Prijsvraag

Fotopuzzel Terug in de tijd

Puzzelnummer 11
De vraag luidt deze keer: Waar bevond de fotograaf zich voor het schieten van dit plaatje?

Oplossing zenden naar j.w.stokkers@kpnmail.nl o.v.v. Prijsvraag de Bergkoerier.

Of onder enveloppe bezorgen bij:

J.W.Stokkers
Jan Mankeshof 91
Meppel

LET OP !1!!
Verzoeke bij de inzending van de
oplossing naam en
adresgegevens te vermelden.

Inzending van de oplossing voor
5 april!

Bij meerdere juiste antwoorden
vindt loting plaats.

De oplossing van puzzel 10: De foto werd genomen aan het
begin van de Ketelaarsweg, nabij de Omgelegde
Hoogeveensevaart.

De vraag op deze fotopuzzel was kennelijk erg moeilijk; er zijn
weining reacties ontvangen !

De winnaar is: Marlies Koster.

Gefeliciteerd met deze prijs en veel plezier ermee!

l! ‘l- KOEE 17
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Duurzaam Berggjierslanden

Beste buren uit Berggierslanden, Slingenberg en Koedijkslanden,

Wij gaan in 2025 iets leuks doen. Samen met het wijkplatform
Oosterboer/Ezinge en de energie-cooperatie duurzaam Nijeveen
schaffen we vier gloednieuwe deelauto’s aan. Vanaf 1 maart kun
jij rondrijden in een gloednieuwe deelauto.

Dat is nog niet alles! We gaan onze initiatieven combineren. ledere inwoner uit Meppel kan in
alle vier de auto’s rijden. Daardoor is er altijd en voor iedereen een auto beschikbaar! Je regelt
dat makkelijk in een nieuwe app op je telefoon: reserveren, auto openen en betalen.

Ook we gaan samenwerken met een nieuwe partner. Samen als bewoners krijgen we meer regie
op de deelauto. Het contract met de nieuwe partner is nog niet ondertekend. Gezien de
aanleverdatum voor deze nieuwsbrief, komt bekendmaking nog iets te vroeg. Lees daarom op
onze website meer over deze nieuwe samenwerking.

Dus ... wil jij ook gaan rijden met een van de vier elektrische deelauto’s? Wil je eerst meer weten?
Heb je een mening over de kleur of het automerk? Wil je een prijs winnen bij aanmelding? Lees
dan meer op onze website, via de volgende link: www.duurzaamberggierslanden.nl/deelauto

Tot later ...
duurzaamBerggierslanden.nl

E-mail naar info@duurzaamberggierslanden.nl of reageer via het contactformulier op de website.
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Gratis snoeeiafval brengen

Het voorjaar komt eraan, dus we gaan weer lekker klussen in de tuin. Heeft u snoeiafval? Dan
kunt u het in 12 weekenden gratis wegbrengen bij het afvalbrengstation in Havelte. Om goede
compost te kunnen maken, is het belangrijk dat er alleen snoeiafval wordt ingeleverd. Als er
bijvoorbeeld zand, aarde of tegels tussen het tuinafval zit, is het onbruikbaar voor de
compostproductie.

Wanneer in 2025?

e Maart: 6 en 7 maart, 13 en 14 maart, 27 en 28 maart.

e Oktober: 9 en 10 oktober, 16 en 17 oktober, 23 en 24 oktober, 30 en 31 oktober.
e November: 6 en 7 november, 13 en 14 november.

U kunt het snoeiafval brengen van 08.30 tot 11.30 uur. Op de genoemde dagen en tijden kunt u
alleen takken brengen, geen andere afvalstoffen. Buiten deze tijden kost het €0,20 per kilogram.

Adres
Het afvalbrengstation ligt aan de Oeversaseweg 19 in Havelte.

Verlaag uw energierekening met gratis subsidie

Woont u in Drenthe? Bent u eigenaar van een woning? Wilt u verduurzamen en direct besparen?

Vraag dan subsidie van de gemeente en de provincie aan! De gemeente en de provincie bieden
allebei een subsidie van maximaal € 2.500. Deze kunt u gebruiken voor energiebesparende
isolatiemaatregelen zoals vloerisolatie en dakisolatie.

Subsidie van de gemeente
Maximaal gezamenlijk inkomen van € 34.100 per jaar.
Meer informatie en/of aanvragen: www.snn.nl

Subsidie van de provincie:
Maximaal gezamenlijk inkomen van € 52.671 per jaar.
Meer informatie en/of aanvragen: www.snn.nl

Valt u onder de eerste inkomensgrens en dus ook onder de tweede? Dan kunt u beide subsidies
aanvragen.

Let op: wees er op tijd bij. Beide subsidieregelingen zijn eindig. Zodra een subsidiepot leeg is,
kunt u de betreffende subsidie niet meer aanvragen.

Q ;- KOE 19




Gratis bespaaradvies van Meppeler Energiecoach

Een gratis bezoek van de Meppeler Energiecoach kan u een paar tientjes tot honderden euro’s
per jaar schelen op de energierekening!

De energiecoach kijkt naar het energieverbruik in uw woning; wat doet u al om energie te
besparen? De verwarming lager zetten, apparatuur uitschakelen en goed ventileren helpt
allemaal, maar wat kunt u nog meer besparen? Of heeft u vragen over de verduurzaming van uw
woning? De Meppeler Energiecoach komt gratis bij u thuis langs om te kijken waar
bespaarkansen liggen. De energiecoach geeft advies en kan u helpen om de juiste materialen aan
te schaffen zoals radiatorfolie, bespaarstekkers of tochtstrip. Na het bezoek krijgt u een
bespaarrapport, specifiek voor uw woning, toegestuurd.

Specialist in energiebesparing

De Meppeler Energiecoach is een specialist in energiebesparing en geeft onafhankelijk advies.
Het maakt niet uit of u een huis huurt of hebt gekocht, iedereen kan slimmer met energie
omgaan. De Meppeler Energiecoach is getraind door een erkende specialist.

Aanmelden
Stuur een mail naar info@energiecoachmeppel.nl en de Meppeler Energiecoach neemt contact
met u op voor het maken van een afspraak op een moment dat het u uitkomt.

Liever eerst nog iets meer weten? Meer informatie over de energiecoach
vindt u op: www.meppel.nl/duurzaamheid of scan de QR code.
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De SlimWonen App

Weet u precies hoeveel elektriciteit uw huishouden per uur verbruikt? Wat het kost om

de verwarming te laten branden, wanneer u gezellig en behaaglijk een boek leest <3 2
of een serie op Netflix bekijkt? Met de huidige energietarieven is het best 5 :b’ﬁ'_
handig om dit een beetje bij te houden, toch? Daarom biedt de gemeente B/j—’\

Meppel alle inwoners het gratis gebruik van de SlimWonen app aan. Ook de
wooncorporaties Actium en Woonconcept ondersteunen deze app.

De handige SlimWonen app geeft u makkelijk inzicht op het elektriciteit- en [ ﬁ
gasverbruik; per uur, dag, week, maand en jaar. Ook de eventuele terug levering van uw
zonnestroom. Door onderzoek weten we dat inzicht zorgt voor meer besparen, tot wel
tweehonderd euro per jaar. En dat vinden we allemaal fijn.

Energie is duur, dus bespaar!

De energiekosten zijn nog altijd hoger dan voor de oorlog in Oekraine. Daarbij staat de
inkoopprijs van energie eigenlijk nooit vast. Er kan dus altijd iets gebeuren waardoor energie
duurder of juist goedkoper wordt. Daarom blijven alle haalbare energiebesparingen belangrijk.
De SlimWonen app is onafhankelijk van alle energieleveranciers. Dat betekent dat uw account bij
de SlimWonen app ook altijd beschikbaar blijft. Ook als u overstapt naar een andere
energieleverancier. De SlimWonen app is er dus echt voor u. Met het grote doel dat u met de
informatie uit de app, zo min mogelijk energie verbruikt!

De App:

e Laat zien hoeveel energie u precies verbruikt

e Laat zien wat de kosten zijn van uw energieverbruik

* Geeft tips hoe u (meer) energie kunt besparen

e Kan gebruikt worden door huurders en woningeigenaren

e |svooriedereen in de gemeente Meppel gratis te gebruiken

Wilt u de SlimWonen App ook gebruiken? Vraag deze dan aan via de website:
www.slimwonenapp.nl/meppel of scan de QR-code.

Meer informatie:
info@slimwonenapp.nl

APP




Dienstregeling De Mug

DIENSTREGELING DE MUG versie 13-01-2025

Route Centrum, Isala ziekenhuis en Oosterboer

straat ter hoogte van
1 Station 07:45 08:45 09:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45
Marktstraat Bibliotheek 07:47 09:47 09:47 10:47 11:47 12:47 13:47 14:47 15:47 16:47 17:47
15 Prinsengracht Zijde winkels 07:48 09:48 09:48 10:48 11:48 12:48 13:48 14:48 15:48 16:48 17:48
22 Reggersweg Isala ziekenhuis 07:52 09:52 09:52 10:52 11:52 12:52 13:52 14:52 15:52 16:52  17:52
23 Oosterboerweg Sportzaal Het Erf 07:56 09:56  09:56 10:56 11:56 12:56 13:56 14:56 15:56 16:56 17:56
Bouwkamp Winkelcentrum
24 Oosterboer 07:59 09:59 09:59 10:59 11:59 12:59 13:59 14:59 15:59 16:59  17:59
25 Dingspil Etstoel 08:00 10:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:.00 18:00
26 Brandemaat Kluft 08:01 10:01 10:01 11:01 12:01 13:01 14:01 15:01 16:01 17:01  18:01
27 Brandemaat Bevrijdingslaan 08:03 10:03 10:03 11:03 12:03 13:03 14:03 15:03 16:03 17:03  18:03
1 Station 08:12 09:12 10:12 11:12 12:12 13:12 14:12 15:12 16:12 17:12  18:12
straat ter hoogte van
1 Station 08:13 09:13 10:13 11:13 12:13 13:13 14:13 15:13 16:13 17:13  18:13
2 Prinsengracht (zijde) Gasfabriek 08:14 09:14 10:14 11:14 12:14 13:14 14:14 15:14 16:14 17:14  18:14
3 Burg. Knopperslaan Markstraat 08:15 09:15 10:15 11:15 12:15 13:15 14:15 15:15 16:15 17:15  18:15
4 Comm. Van Steenwijklaan Wolddijk 08:16 09:16  10:16 11:16 12:16 13:16 14:16 15:16 16:16 17:16 18:16
5 Van der Duyn van Maasdamstraat Stenden Hogeschool 08:17 09:17 10:17 11:17 12:17 13:17 14:17 15:17 16:17 17:17  18:17
6 Troelstraplein 08:18 09:18 10:18 11:18 12:18 13:18 14:18 15:18 16:18 17:18  18:18
Wijkcentrum De
Talmastraat .
7 Poele/Kruiskerk 08:19 09:19 10:19 11:19 12:19 13:19 14:19 15:19 16:19 17:19  18:19
Heinsiusstraat Van
8 Oldenbarneveltplein 08:20 09:20 10:20 11:20 12:20 13:20 14:20 15:20 16:20 17:20  18:20
g Heinsiusstraat Rotonde Ceintuurbaan 08:22  09:22 10:22 11:22 12:22 13:22 14:22 1522 1622 17222  18:22
Schoolstraat Medisch Centrum 08.23 09.23 10.23 11.23 12.23 13.23 14.23 15.23 16.23 17.23  18.23
13 Grote Oever Stadhuis 08:24 09:24 10:24 11:24 12:24 13:24 14:24 15:24 16:24 17:24  18:24
Grote Oever Kerkplein 08:25 09:25 10:25 11:25 12:25 13:25 14:25 15:25 16:25 17:25  18:25
Schuttevaerstraat Het Meugien 08:27 09:27 10:27 11:27 12:27 13:27 14:27 15:27 16:27 17:27  18:27
Zuiderlaan .
Industrieweg/Reestoord 08:28 09:28 10:28 11:28 12:28 13:28 14:28 15:28 16:28 17:28  18:28
Zuiderlaan Reestoeverschool 08:29 09:29 10:29 11:29 12:29 13:29 14:29 15:29 16:29 17:29  18:29
brandtl Winkelcentrum
Rembrandtlaan Koedijkslanden 08:30  09:30 10:30 11:30 12:30 13:30 14:30 15:30 16:30 17:30  18:30
Rembrandtlaan Medisch Centrum 08:31 09:31 10:31 11:31 12:31 13:31 14:31 15:31 16:31 17:31 18:31
Rembrandtlaan Pieter Lastmanstraat 08:33 09:33 10:33 11:33 12:33 13:33 14:33 15:33 16:33 17:33 18:33
Randweg Jan Steenstraat 08:34 09:34 10:34 11:34 12:34 13:34 14:34 15:34 16:34 17:34  18:34
Randweg Zuiderlaan 08:36 09:36 10:36 11:36 12:36 13:36 14:36 15:36 16:36 17:36  18:36
Reestlaan Reestplantsoen 08:37 09:37 10:37 11:37 12:37 13:37 14:37 15:37 16:37 17:37  18:37
Leonard Springerlaan Uylenborg 08:38 09:38  10:38 11:38 12:38 13:38 14:38 15:40 16:40 17:40 18:40
1 Station 08:40:00 09:40:00 10:40 11:40 12:40 13:40 14:40 15:40 16:40 17:40 18:40

bus rijdt niet op zondag en feestdagen

|geel: bus niet op zaterdag

22

-jAS- KOE




Voorlichting Informatie en Advies & Geldloket

Het leven is soms knap ingewikkeld: ingewikkelde wetten, lastige formulieren en digitale wirwar.
Maar ook als uw situatie wijzigt: van verlies baan of gezondheid, pensioen, scheiding en
opgroeiende kinderen. Wie heeft er nog overzicht?

Met al deze vragen kon u bij ons langskomen op het VIA—- spreekuur, voor Voorlichting Informatie
en Advies. Het is niet mogelijk om spontaan langs te komen: we vragen u om eerst een afspraak
te maken. Dit kan via het algemene telefoonnummer 085-2731444. van 9.00 tot 12.30 uur. Het
VIA-spreekuur vindt plaats:

Op de woensdagmiddag in de Koeberg (Rembrandtplein 83) van 13.30 tot 15.30 uur

De vrijwilligers staan dan klaar om u verder te helpen. Soms concreet door een (digitaal)
formulier in te helpen vullen, soms met een helpend gesprek, of door u juist door te verwijzen.
En als ook wij het niet weten, helpen wij u zoeken!

Informatie: www.welzijnmw.nl/gemeente-meppel/via

Het Geldloket

Het Geldloket Meppel is één centrale plek waar inwoners terecht kunnen met alle vragen over
geldzaken. Medewerkers staan klaar om inwoners te informeren, te helpen of (eventueel) door te
verwijzen. Het team bestaat uit professionals afkomstig van verschillende organisaties en
beschikt daardoor over veel kennis.

Het Geldloket biedt hulp bij:

° administratie;

° het invullen van formulieren;

° het aanvragen van gemeentelijke voorzieningen;

° geldzorgen als door een verandering in het leven ook het financiéle plaatje verandert;

° vragen over geld(zorgen).

Het Geldloket is geopend op maandag en woensdag van 11:00 tot 15:00 uur. Er kan zonder
afspraak binnen worden gelopen. Het adres van het Geldloket is Marktstraat 27 in Meppel (in de
bibliotheek).
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Spreekuur wijkteam

Elke dinsdag houdt het wijkteam spreekuur van 16.00 uur tot 17.00 uur in De Koeberg aan het
Rembrandtplein 83. Je kunt zonder afspraak binnenlopen bij het wijkteam. Tijdens het spreekuur
zijn meestal een sociaal werker van WelzijnMensenWerk, de wijkregisseur en BOA’s (Gemeente
Meppel), de wijkagent (Politie) en de bewonersconsulent (Woonconcept) aanwezig. Je kunt bij
hun terecht met vragen, zorgen, ideeén of andere zaken.

Het wijkteam is bezig met de
wijkagenda. In deze
wijkagenda staan de
belangrijkste (focus) opgaven
voor het verbeteren van de
leefbaarheid in de
Koedijkslanden en

Berggierslanden. Bewoners,
ondernemers,
samenwerkingspartners en
medewerkers van de
gemeente werken samen om

de leefbaarheid te

vergroten (maatschappelijk werker Welzijn MensenWerk), Muriél Winter (sociaal werker/
opbouwwerker Welzijn MensenWerk), Annemiek Lemmen (wijkagent), Lars Brands
(BOA), Jelle Bisschop (wijkregisseur gemeente Meppel).

De Koeberg is een wijkservicepunt voor alle bewoners van de Koedijkslanden, Berggierslanden en de Slingenberg. Wij
willen een herkenbaar servicepunt zijn, midden in de wijk tegenover de Jumbo. Dit voor iedereen met vragen op het ge-
bied van zorg, welzijn, activiteiten en wijkgerichte vragen.

Colofon
Adresgegevens: Vormgever:
De Koeberg Mischa Brendel
7944 XX Meppel Redactie:
. Wijkplatform De Koeberg
Rembrandtplein 83 Jasper ‘t Hooft
0522-859729 Oplage: 4100
Uitgeefdatum: De Koeberg werkt samen met:
Maart 2025 e g - p.,/
Uitgever: o> —— 25, ot -
Gemeente Meppel I N
Volg ons op.....
l'i https://www.facebook.com/DeKoeberg/
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