14¢ editie

November 2023 De Bergkoerier

Wijkkrant

Eindelijk weer een nieuwe wijkkrant! Er werd al regelmatig naar gevraagd, maar hier is ie dan: de
najaarskrant van ‘De Bergkoerier’. Een krant die weer boordevol informatie staat vanuit onze
wijken Koedijkslanden, Berggierslanden en Slingenberg. Anita Winters verwelkomen we op
pagina 2 waar zij zich voorstelt als nieuwe docente van Bewegen voor ouderen in De Koeberg.
Maar helaas nemen we een artikel later afscheid van onze wijkagent Erik Roenhorst. Erik wordt
momenteel vervangen door Annemiek Lemmen, de vaste opvolger van Erik zal zich in de
volgende wijkkrant aan u voorstellen.

Het wijkplatform is verheugd, na het succes van vorig jaar, u weer een mooie reis naar een
kerstmarkt aan te bieden. En tevens weer een gezellige kerst-meezingavond in De Koeberg. Ook
blikken zoals gewoonlijk terug op activiteiten die achter ons liggen, zoals de zomerse Koemarkt,
activiteiten op de Speeldreef en een fietstocht. Verder hebben we mooie bijdragen van het
jongerenwerk in Meppel, van Welzijn MensenWerk en het wijkplatform De Koeberg.

Heel veel leesplezier namens iedereen die aan deze krant heeft bijgedragen!

Even voorstellen: Anita Winters 2 |Vanuit het wijkplatform

Tijd van komen, tijd van gaan 3 |Wandelroute Reestoord 16
Liedjescafé 3 |Terug in de tijd! 17
Kerstmarkt 4 |Warmtetransitie 18
Kerst meezing met Okke in De Koeberg 4 |Jongerenwerk: suppen 20
Terugblik speeldreef 5 |Jongerenwerk 21
Heeee fiets je mee! Wat was het leuk 6 |Discgolf 22
Activiteitenoverzicht 7 |Oproep aan de jeugd 23
De Luisterlijn 8 |Even voorstellen: Joke Massalt 24
Vrijwilligers, BEDANKT! 9 |Grupetto Meppel ontvangt donatie 24
Terugblik Koemarkt 10 |Prijsvraag 26
Skatefeestje 14 |Leuk feest neer in Jan Steenstraat 27




Even voorstellen: Anita Winters

Ik ben Anita Winters, 55 jaar en woon in Meppel. Ik ben getrouwd met Huub en heb twee
meiden die inmiddels zijn uitgevlogen. Sinds drie jaar ben ik ook nog de trotse oma van twee
kleinkinderen.

Als twaalfjarig meisje werd ik gevraagd om te helpen tijdens de gymlessen bij een kleutergroep.
Sindsdien ben ik blijven lesgeven bij FC Meppel gymnastiek en ik doe dit al 37 jaar zelfstandig.
Het is altijd weer leuk om te zien hoe de kinderen fanatiek de onderdelen onder de knie
proberen te krijgen. De een gaat dat makkelijk af, de ander moet er
keihard voor werken.

Sinds februari dit jaar vond ik het wel tijd om een nieuwe uitdaging
aan te gaan en ben ik begonnen met lesgeven aan ouderen in de
Koeberg. In het begin moest ik zeker mijn draai nog vinden. Maar
hoe meer lessen we hebben gehad, hoe meer het een beetje eigen
wordt. Tijdens de les op dinsdagmiddag van 14.00 uur tot 15.00 uur
gaan we met z'n allen eerst lekker aan het sporten. Tijdens de lessen
werken we aan een stuk conditie, we doen balansoefeningen (dit is
heel belangrijk om vallen te voorkomen), reactievermogen, enz. En
daarna aan de welverdiende koffie of thee.

Mocht u ook zin hebben om een keertje mee te doen: kom gezellig
langs in de les op dinsdagmiddag, of geef u op in de Koeberg
(langskomen tijdens openingstijden, bellen naar 0522-859729 of
mailtje naar a.huisman@welzijinmw.nl)!

Misschien tot ziens! Anita Winters

Groetjes, Anita Winters

Kerstbingo De Koeberg

Woensdag 13 december
Inloop vanaf 19.30 uur, start 1e ronde: 20.00 uur

€7,50 p.p. inclusief 2 kopjes koffie/thee en koek
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Tijd van kememn, tijd van gaan

Soms lopen dingen anders dan je had verwacht of gehoopt. In ieder geval is het zo dat ik door
omstandigheden ben gestopt als wijkagent, de mooiste baan die ik kon wensen bij de politie.

Ik ben in 2016 als wijkagent aan de slag gegaan in de wijken Koedijkslanden, Berggierslanden en
Slingenberg. Een mooie en uitdagende wijk welke een mooi hart heeft gekregen met het
Rembrandtplein en het daar aanwezige wijkcentrum De Koeberg.

Ik heb geprobeerd een bijdrage te leveren aan de leefbaarheid en veiligheid. 8
Hierbij waren de contacten met buurtbewoners onmisbaar en waardevol. Ook het =
wijkteam speelt hierin een belangrijke rol.

Ik wens iedereen het allerbeste.

Groet, Erik Roenhorst

Liedjescafe

Hehe, eindelijk was het zover: op 11 september jongstleden zijn wij in het wijkcentrum De
Koeberg begonnen met het Liedjescafé. Elke tweede maandagmiddag van de maand van 14.00
uur tot 16.00 uur. Meezingen uit volle borst onder begeleiding van Okke Panneman.

Het was 11 september en het was nog bijna 30 graden buiten. Ja wat ga je dan doen!!!!
Natuurlijk naar het wijkcentrum De Koeberg om daar gezellig in een redelijk volle zaal uit volle
borst de mooiste liedjes mee te zingen. De dames en heren vonden het een zeer geslaagde
middag en het smaakt zeker naar meer. Warm maar in een goede stemming zijn de nieuwe
Pavarottis, Jan Smits en Cristina Deutekoms enz.
huiswaarts gegaan. Ze kijken nu al uit naar de
volgende keer.

Het Liedjescafé is een idee van Auktje Poelma en vindt
elke 2e maandag van de maand plaats in De Koeberg.

Voor informatie omtrent het Liedjescafé mailt u
m.winter@welzijnmw.nl, of kom langs in De Koeberg.



mailto:m.winter@welzijnmw.nl

Kerstmarkt

Wegens succes herhaald: een dagje met de bus vanuit onze wijken naar de Kerstmarkt! Dit jaar is
er gekozen voor... Miinster!

Deze dag naar de Kerstmarkt zal plaatsvinden op woensdag 13 december aanstaande. Er is plaats
voor circa 60 personen. De bus vertrekt om 9.00 uur vanaf De Koeberg. Om +- 18.00 uur
verwachten we terug te zijn. De eigen bijdrage voor deze dag bedraagt €15,-; koffie en thee is in
de bus is aanwezig. Wilt u graag mee, maar wordt dat financieel even lasig? Loop gerust even bij
ons in het wijkcentrum De Koeberg binnen. U kunt zich opgeven in De Koeberg door te bellen
naar De Koeberg of een mailtje te sturen naar Annie Huisman: a.huisman@welzijinmw.nl

(0522- 859729 / 06-33138328). Vol = vol.

Deze dag wordt met name mogelijk gemaakt door het wijkplatform De Koeberg.

Kerst meezing met Okke in De Keeberg

Op vrijdagavond 15 december a.s. organiseert het wijkplatform in samenwerking met Welzijn
MensenWerk een gezellige meezing-avond in het thema kerst. Dit alles onderl leiding van Okke
Panneman. Okke begeleidt onder andere ook het Liedjescafé wat in september jongstleden
gestart is in De Koeberg.

Wie is Okke Panneman? Okke is b begonnen als solist bij het
Meppeler Mannenkoor toen & : ._hij 17 jaar oud was. Een
aantal jaren later is hij overgestapt naar de
Avereester Kunstkring 4
spelen in operettes.
naar Oldemarkt is hij
opera- en

Mascotte in

is hij gestopt met

jaar een half jaar
overgestapt op een
‘50, ‘60 en ‘70.

bijna alles, dus ook de

& Door een verhuizing

) overgestapt naar

| operettevereniging La
Emmeloord. In 1999

| werken en daarna 20
Spanje. Toen is hij
~/ repertoire uit de jaren
/ Tegenwoordig zingt hij
lekkere meezingers.

” meezing-avond beleven in De

Dus kom deze gezellige
" inclusief koffie/thee en iets lekkers.

Koeberg! De kosten zijn €5,00 p.p. -

U kunt zich opgeven in De Koeberg of even bellen of mailen: 0522-859729.
a.huisman@welzijnmw.nl . Vol = vol.
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Terugblik speeldreef

Via het wijkteam kwamen we in contact met Tanja van Hattem, een bewoonster van de Hendrik
Mesdagstraat en aangrenzend aan de Speeldreef. Tanja stoorde zich samen met haar buurman
aan het verloederend groen voor haar deur en aan de jeugd die hier steeds doorheen crosste. Dit
moest toch anders kunnen dacht ze! Na een gesprek met het wijkteam besloot ze niet te wachten
op jongerenwerkers of andere professionals maar sprak de jeugd zelf, op een positieve wijze, aan.
Ze vroeg ze 0.a. wat ze eens leuk zouden vinden om samen te organiseren op de Speeldreef.
‘Sport en spel en pannenkoeken eten!” was het antwoord dat ze kreeg. Niet aan dovemansoren
besteed. Tanja klopte opnieuw aan bij de wijkregisseur en Welzijn en die konden op hun beurt
Meppel Actief weer inschakelen, Samen kwamen ze tot een leuk programma wat leidde tot een
leuke middag en avond op woensdag 19 juli jl. aan de Speeldreef. Buurtbewoners werden
opgeroepen tot het bakken van pannenkoeken, die gretig aftrek vonden. Er gingen maar liefst
200 pannenkoeken doorheen!

Sinds Tanja wat jeugd heeft aangesproken, is er niet meer door het groen gefietst en groeten ze
elkaar nu op de Speeldreef. Met de gemeente wordt gekeken naar het stukje groen: of dat nog
door bewoners onderhouden moet worden of terug in handen van de gemeente komt. Tanja
heeft de middag/avond van haar leven gehad en de jongste en wat oudere jeugd op de
Speeldreef ook!

Heeft u nu ook een idee voor uw buurt waar u wel wat ondersteuning bij kan gebruiken? In
gesprek gaan kan altijd en het kan, zoals hierboven beschreven, tot mooie dingen leiden!

Muriél Winter
Sociaal werker/opbouwwerker

m.winter@welzijnmw.nl , 06- 82159136




Heeee fiets je mee! Wat was het leuk

Zaterdag 23 september is er voor het eerst een fietsroute georganiseerd door stichting Welzijn MensenWerk en
het wijkplatform De Koeberg in samenwerking met buurtbewoner Sander Dorenbos (bedenker van de fietsroute).
Om 10.30 was het startschot. In groepjes van 3 a 4 personen zijn de 20 deelnemers vertrokken. Het was een
mooie route van 15 km door Meppel. Tijdens de fietstocht kreeg men: de fietsroute en een vragenlijst mee met
vragen over Meppel. Het was top weer om te fietsen. ledereen is droog binnen gekomen. En onder het genot van
een lekkere lunch, en in afwachting welke groep de meeste goede antwoorden had gegeven, was iedereen lekker
met elkaar in gesprek en genoot nog even na van deze leuke eerste fietsactiviteit vanuit het wijkcentrum De
Koeberg.

De groep met de meeste goede antwoorden kreeg een waardebon. De opmerking vanuit de deel genomen fietsers
was: ‘Dit is zeker voor herhaling vatbaar’. En of dit nu komt door de lekkere lunch of het gezellig met elkaar
optrekken.... Vraag het de deelnemers en zij geven u het antwoord.




Activiteitenoverzicht

Maandag
10.30-13.00:
14.00 - 16.00:
Dinsdag
09.00 — 10.00:
10.00-11.00:
09.30-11.30:
14.00 - 15.00:
16.00 - 17.00:
Woensdag
09.30-11.30:
13.30-15.30:
14.00 - 16.00:
17.00 - 18.30:
20.00 - 22.00:
19.00-21.30:
Donderdag
09.30-11.30:
09.30-11.30:
13.15-17.00:
Vrijdag
10.30-13.30:
19.30 -23.30:

Huiskamer de Koeberg (besloten groep)
Liedjescafé (elke tweede maandag van de maand. Graag opgeven)

Wandelgroep (groep is vol)

Wandelgroep (nieuwe wandelaars graag vooraf aanmelden)
Koffieochtend (vrije inloop)

Bewegen voor ouderen (graag opgeven)

Inloopspreekuur Wijkteam wijk en dorpsgericht werken
(Gem. Meppel, Politie, Woonconcept, Welzijn en Wijkverpleging)

Creaochtend (wekelijks een andere activiteit. Eigen bijdrage
€ 2,50 per keer, incl. 2 kopjes koffie/thee. Groep is vol)

VIA (Voorlichting, Informatie & Advies) spreekuur
(uitsluitend op afspraak: 085-273 14 44)

Eenmaal per maand Multiculturele Vrouwengroep
(meer info via m.winter@welzijnmw.nl)

Wekelijks Eetcafé (opgave in De Koeberg of telefonisch.
€ 7,50 per keer voor een voor- hoofd- en nagerecht)

Eén keer per kwartaal is er BINGO (graag vooraf aanmelden)
Elke 3¢ woensdag van de maand Quiltbee

Koffieochtend

Creaochtend (wekelijks een andere activiteit. Eigen bijdrage
€ 2,50 per keer incl. 2 kopjes koffie/thee. Graag vooraf aanmelden)

Klaverjassen (opgave bij aanvang activiteit)

Geheugensteunpunt (even weken)
Bordspellenavond (even weken)

Zaterdag & zondag gesloten

Neem voor meer informatie contact met ons
op via: 0522:859729 of stuur een mail naar
a.huisman@welzijnmw.nl
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De Luisterlijn

De Luisterlijn: opnieuw ruim driehonderdduizend gesprekken
in 2022, vooral over geestelijke gezondheid

In 2022 voerden vrijwilligers van de Luisterlijn maar liefst 333.937 gesprekken, blijkt uit het
jaarverslag. Onderzoek laat zien dat de organisatie, die dag en nacht bereikbaar is voor een goed
gesprek of een luisterend oor, grote maatschappelijke impact heeft.

De meeste gesprekken werden gevoerd via de telefoon (298.257), gevolgd door de chat (31.147).
Daarnaast verstuurden vrijwilligers 4.533 e-mails. “Er was en is nog steeds grote behoefte aan
steun, erkenning, troost of een goed gesprek. Dat zagen we ook toen de oorlog in Oekraine
uitbrak en mensen zich zorgen maakten”, zegt directeur-bestuurder Leo Noordegraaf. “Daarom
zijn we continu op zoek naar nieuwe vrijwilligers om aan die behoefte te kunnen voldoen.”

Geestelijke gezondheid

Opvallend was dat — voor het eerst in jaren — de meeste gesprekken gingen over ‘geestelijke
gezondheid’. Andere veelbesproken onderwerpen waren: invulling van de dag en relaties
(vrienden, familie, liefde). Maar liefst 64% van de telefoongesprekken vond plaats buiten
kantoortijden, wanneer instanties en hulpverlening niet of slecht bereikbaar zijn.

Gunstige effecten

Recent onderzoek van onderzoeksbureau SEOR laat zien dat de Luisterlijn grote maatschappelijke
impact heeft en gunstige effecten heeft op de gesprekspartners. Zo voelt het overgrote deel
(meer dan 80%) zich beter na contact met de Luisterlijn. Meer dan 70% ervaart vermindering van
eenzaamheid en/of verbetering van hun mentale gezondheid.

Over de Luisterlijn

ledereen die daaraan behoefte heeft, kan op ieder moment een vertrouwelijk gesprek voeren
met de vrijwilligers van de Luisterlijn. De vrijwilligers van de Luisterlijn zijn specifiek getraind om
te luisteren en voeren jaarlijks ruim 330.000 gesprekken via telefoon, mail en chat. Bellen kan
naar 088 0767 000. Chatten of mailen is mogelijk via www.deluisterlijn.nl. Nieuwe vrijwilligers
kunnen zich aanmelden via www.deluisterlijn.nl/vrijwilligerswerk.

8 -)‘?(- KOE



http://www.deluisterlijn.nl/vrijwilligerswerk

Viijwilligers, BEDANKT!

Op 8 september jongstleden onder het genot van een hapje en een drankje hebben wij, het
bestuur van het wijkplatform, maar met name stichting Welzijn MensenWerk de vele vrijwilligers
bedankt die zich inzetten voor de vele activiteiten in het wijkcentrum De Koeberg. Het was
gezellig. Er is lekker gebarbecued en gedronken. Wij hebben de dames en heren ontvangen met
een aardbeiencocktail.

Vrijwilligers zijn de olie in de maatschappij. Of je nu wekelijks koffie schenkt, kookt of een
creaochtend realiseert, of je helpt mee tijdens een activiteit, of je zet het wijkkrantje in elkaar of
je maakt foto’s. Wij zijn erg blij met jullie en hopen dat wij weer veel mooie activiteiten samen
gaan realiseren.

r - = s = - = = e
i Ty W : " S —

Namens de vrijwil)igers van be Koeberé: tot gauw!

Ook vrijwilliger worden bij De Koeberg? Neem dan eens vrijblijvend contact op met
Annie Huisman of Muriél Winter, sociaal werkers/beheer De Koeberg, 0522- 859729 of
a.huisman@welzijnmw.nl of m.winter@welzijnmw.nl.

'lt ‘l KOE 9
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Terugblik Keemarkt

Op zaterdag 24 juni jongstleden vond weer de jaarlijkse Koemarkt plaats, het was weer een
feestje met erg mooi weer. Namens de ondernemers van winkelcentrum Koedijkslanden: bedankt
voor uw komst!

I T e T e
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Terugblik Keemarkt
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Terugblik Keemarkt
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Skatefeestje

Op zaterdag 16 september konden skaters en belangstellenden nog eenmaal hun kunsten
vertonen. Het skatepark in wijkpark Koedijkslanden gaat nu dan echt op de schop. Maandag 18
september gingen de hekken er omheen en werden de elementen ontmanteld. Over drie
maanden moet er een gloednieuw skatepark staan.

Er hing een fijne en positieve sfeer, iedereen was uitgelaten dat het nu eindelijk zover was. Er is
door de heren van de Meppeler Skate Vereniging een afscheidsfeest georganiseerd met een BBQ,
muziek en mooie prijzen.

Waaghalzen gingen nog een paar keer voor hun mooiste sprongen. Er ging gejuich op bij een
geslaagde, spectaculaire poging van een ervaren skater, maar evenveel bij de jongsten die
zichtbaar al hun energie op het board gaven. Tot slot werden de prijzen uitgedeeld en werden de
deelnemers, samenwerkingspartners en de gemeente bedankt.

De Skatevereniging greep de mogelijkheid van een burgerinitiatief aan en wierf o.a. in
samenwerking met het Jongerenwerk van Stichting Welzijn Mensenwerk 72.500 euro aan
fondsen bij elkaar. De gemeente vult dit bedrag aan tot de benodigde anderhalve ton.

De bouw van het nieuwe skatepark zal ongeveer 3 maanden in beslag gaan nemen. Van de
opening van het nieuwe park gaat wederom een geweldig feest plaats vinden.

14 -! ‘- KOE
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Vanuit het wijkplatform

Het was een bewogen mooi eerste halfjaar. Maar ik denk dat het laatste halfjaar nog meer mooie
onderwerpen gaat geven.

Ten eerste wil ik alle vrijwilligers en instanties, winkeliers waar wij vanuit het wijkplatform gebruik
van maken, bedanken. Zonder jullie kunnen wij niet zoveel leuke activiteiten organiseren. Maar
natuurlijk ook de inzet van het wijkplatform zelf. Hoe belangrijk is het wijkplatform voor de
wijken? Ik kan u zeggen: heel belangrijk! Het bevordert de samenhang/werking in de wijk en we
leren elkaar opnieuw kennen door de activiteiten.

Nu u/jullie dit lezen en denkt: “ik zou ook wel mee willen denken maar ook doen”, kom dan
gewoon eens langs tijdens een wijkplatform-overleg of bel naar De Koeberg (0522-859729) en we
maken een afspraak.

Wij zouden het erg fijn vinden als iemand vanuit de Slingenberg ons komt versterken in het
bestuur. Dan zit er vanuit elke wijk iemand in het wijkplatform; dit zou geweldig zijn.

Het wijkplatform is nog bezig met de realisatie van een bewonerstuin aan de B.v.d. Helststraat, in
voorbereiding voor een dag kerstmarkt en natuurlijk een gezamenlijke kerstviering in De Koeberg.
U leest hier in het krantje meer over bij de activiteitenkalender.

Tevens denken wij mee in de energietransitie in onze wijken. Zo dragen wij graag een steentje bij
ter verbetering aan uw leefomgeving en leefgebied.

Namens het wijkplatform: op naar een mooie tweede helft.

Wandelroute Reestoord

Vanaf maandag 2 oktober is de wandelroute rondom Reestoord in gebruik te nemen. Op de route
zijn verschillende informatieborden met informatie over de natuur en de geschiedenis op die
plek. De wandelroute is aantrekkelijk voor jong en oud door er een educatief karakter aan te
koppelen. Het idee is gekomen vanuit woonzorgcentrum Reestoord in samenwerking met
Meppel Actief, gedurende het proces zijn er meerdere partners aangesloten. Welke dat is te lezen
op het 1le bord van de wandelroute. We stimuleren u deze wandeling te maken en genieten van
de omgeving en de informatie te lezen.

Met vriendelijke groet,
Meppel Actief

Liane van Elp, Buurtsportcoach gemeente Meppel
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Terug in de tijd!

In 2007 werd op initiatief van de Gemeente Meppel een informatieavond georganiseerd in de
aula van de CSG Dingstede. De belangstelling was overweldigend.

Een van de onderwerpen was het voorstel om tot een wijkplatform Koedijkslanden/
Berggierslanden te komen. De toenmalige wethouder Ko Scheele lichtte een en ander toe. Een
aantal bewoners toonde belangstelling om tot het wijkplatform toe te treden. Enige tijd later
werd het wijkplatform door de wethouder geinstalleerd.

Een van de eerste punten was de naamgeving van een informatiekrant voor de bewoners van de
beide wijken. Hiertoe werd een prijsvraag uitgeschreven in het door de Gemeente uitgegeven
informatiebulletin.

Uiteindelijk werd gekozen voor DE BERGKOERIER. De indiener was de heer Klaas Schilperoord. De
winnaar mocht deelnemen aan een ballonvaart rond Meppel. Later bleek dat alle leden van het
wijkplatform werden uitgenodigd.

Ergens in 2008 vond de ballonvaart plaats. De ballon steeg op van het sportterrein aan de
Europalaan en maakte enige tijd later een redelijk zachte landing in de buurt van Diever. Daar
werd een dronk uitgebracht op onze luchtvaartdoop. Zie de foto!

Een prachtige ervaring - om nooit te vergeten - rijker werden we teruggebracht naar Meppel.

Joop Stokkers




Warmtetransitie (de wijk van het aardgas af)

Berggierslanden

Op 23 februari van dit jaar heeft de gemeenteraad het Warmteplan Berggierslanden vastgesteld.
Alle inwoners ontvingen een publieksvriendelijke versie huis aan huis. Vervolgens hebben we met
z’n allen niet stilgezeten. Als u nu door de wijk fietst ziet u dat de warmtetransitie aan de gang is.
De warmtepompen verschijnen in het straatbeeld, de bordjes 100% aardgasvrij zijn zichtbaar in
diverse voortuinen (foto 1).

Verzwaren van het electriciteitsnetwerk

Het stroomgebruik in Berggierslanden neemt toe
door deze verandering in de wijk. Niet alleen
door de toename van warmtepompen maar ook
door de plaatsing van airco’s, het aanleggen van
zonnepanelen, de komst van steeds meer
elektrische auto’s en de toename van
thuiswerken. Daardoor wordt het elektriciteitsnet =
in de wijk steeds zwaarder belast. De verwachting
is dat de belasting van het net de komende jaren
verder toeneemt. Dit leidt soms al tot

problemen, ook in Berggierslanden. Daarom
wordt het elektriciteitsnet in Berggierslanden nu
verzwaard (foto 2).
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Transformatorhuisjes

Voor de netverzwaring zijn in Berggierslanden in
totaal zes extra transformatorhuisjes nodig. Er
zijn harde, technische eisen die de mogelijkheden
voor de locatiekeuze beperken. Transformatorhuisjes moeten zo veel mogelijk centraal worden
geplaatst met voldoende spreiding over de wijk. Rondom een transformatorhuisje moet
voldoende ruimte zijn om kabels aan te leggen. In verband met onderhoud en het oplossen van
eventuele storingen is ook de bereikbaarheid en toegankelijkheid van de transformatorhuisjes
bepalend voor de locatiekeuze. Meedenken over de locatiekeuze van het transformatorhuisje in
uw buurt is hierdoor niet mogelijk, ook omdat de beschikbare grond in de openbare ruimte zeer
beperkt is.
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Overlast

De aanpassingen (met name het graafwerk voor de nieuwe kabels) vormt een forse tijdelijke
ingreep in de openbare ruimte. Samen met Enexis en de uitvoerder zijn we voortdurend in
gesprek om de overlast voor de omgeving
te beperken. Hierbij proberen wij u zo tijdig
mogelijk te informeren, zodat u ook in de
gelegenheid bent om te anticiperen op de
overlast. Denk bijvoorbeeld aan het vinden
van een alternatieve laadplek in de wijk als
uw auto even niet op de eigen oprit kan.
Mogelijk wil een wijkbewoner zijn laadpaal
wel tijdelijk delen? Attendeert u ook
alstublieft uw kinderen er op om niet nabij
de sleuven en graafwerkzaamheden te
spelen. We doen ervaringen op in de
uitvoering en nemen dat mee naar de
volgende fases in de wijk. Om zo de overlast
nog meer te kunnen beperken.

De volgende wijk: Koedijkslanden

Voor de koedijkslanden zijn we nu samen met de inwoners en ondernemers het warmteplan aan
het opstellen. 20 November organiseert de gemeente Meppel weer een avond voor inwoners bij
te praten. Reserveer die avond dus alvast in uw agenda! Hoe het warmteplan er exact uit komt te
zien is nog niet bekend. Maar duidelijk is al wel dat ook in Koedijkslanden het elektriciteitsnet
verzwaard moet worden. Voor een aantal flats van Woonconcept speelt dit al op de korte
termijn. Het type maatregel dat moet worden uitgevoerd (nieuwe kabels en extra
transformatorhuisjes) is vergelijkbaar met Berggierslanden (zie tekst hiervoor). We hopen dat er
net als in Berggierslanden, bij eventuele tijdelijke overlast begrip en flexibiliteit is bij de inwoners
van Koedijkslanden.

Heeft u vragen/zorgen, of ziet u kansen voor de warmtetransitie in uw wijk (Berggierslanden of
Koedijkslanden)? Of wilt u zich nog aanmelden voor de nieuwsbrief Koedijkslanden? Stuur dan
een mail naar PHamming@meppel.nl en vermeldt u daarbij alstublieft ook in welke wijk u
woont.
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Jongerenwerk: suppen

In de zomervakantie gingen we elke dag suppen in de Reest. Een foto-impressie:




Jongerenwerk




Discgolf

Een groep enthousiaste discgolfers heeft zich gemeld bij de gemeente met het idee om een
discgolfparcours te maken in de gemeente Meppel.

Discgolf is een sport waarbij de werper een ‘frisbee’ over een bepaalde afstand in een korf moet
gooien. Als gemeente staan we positief tegenover het idee om een laagdrempelige buitensport
activiteit te realiseren.

Voor de locatie van het discgolfparcours zijn twee locaties op het oog. Park Hesselingen en het
Ringpark. In het initiatief bekijken we de mogelijkheden voor een parcours met 6 ‘holes’.

Wil u meedenken, of heeft u ideeén over een eventueel discgolfparcours in park Hesselingen?
Meld u dan bij de wijkregisseur van de gemeente j.bisschop@meppel.nl.
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Oproep aan de jeugd:
bouw samen aan onze toekomst!

Beste jongeren van Meppel,

Mijn naam is Thijs Visser, en ik heb de eer om als vicevoorzitter betrokken te zijn bij Wijkcentrum
de Koeberg. Ons wijkcentrum is niet alleen een fysieke locatie, maar het is het kloppende hart
van onze gemeenschap. Hier komen we samen, delen we ideeén en creéren we herinneringen.

Maar er is één cruciaal ingrediént dat nog ontbreekt om de Koeberg tot zijn volledige potentieel
te brengen: jouw betrokkenheid. Jullie, de jeugd van Meppel, zijn de toekomst van onze wijk en
onze samenleving. Daarom willen we je uitnodigen om actief deel uit te maken van onze
gemeenschap en ons te helpen vorm te geven aan de activiteiten en initiatieven die specifiek
voor jullie bedoeld zijn.

DAAROM WILLEN WE GRAAG |.S.M. HET JONGERENWERK VAN WELZIJN MENSENWERK EN DE
GEMEENTE MEPPEL EEN OPEN INLOOP-AVOND ORGANISEREN VOOR ALLE JONGEREN VANAF 12
JAAR UIT DE KOEDIJKSLANDEN, BERGGIERLSANDEN & SLINGENBERG! HIER KAN JIJ JE STEM LATEN
HOREN OF IDEE INBRENGEN EN KRIJG JE DE KANS ZELF IETS OP POTEN TE ZETTEN IN JOUW
EIGEN WIJK! EN WEL OP: VRIJDAGAVOND 10 NOVEMBER A.S. VANAF 19.00 UUR IN DE KOEBERG,
REMBRANDTPLEIN 83!

Wat kun je verwachten als je betrokken raakt bij het wijkcentrum? Hier zijn slechts enkele
voorbeelden:

1. Je stem laten horen: Als bestuur willen we echt begrijpen wat jullie nodig hebben en wensen
voor onze wijk. Jouw mening telt, en we willen naar je luisteren.

2. Projecten en evenementen organiseren: Heb je geweldige ideeén voor evenementen,
workshops, of activiteiten voor jongeren? Laten we samenwerken om ze werkelijkheid te
maken.

3. Leiderschap en vaardigheden ontwikkelen: Bestuurlijke betrokkenheid biedt je de kans om
waardevolle leiderschapsvaardigheden te ontwikkelen, contacten te leggen en bij te dragen
aan de positieve verandering in onze gemeenschap.

4. Plezier hebben en nieuwe vrienden maken: Last but not least, het is een geweldige manier om
plezier te hebben en nieuwe vrienden te maken die dezelfde interesses en passies delen.

Of je nu creatief bent, organisatorisch talent hebt, of gewoon enthousiast bent om deel uit te
maken van iets groots, we hebben een plek voor jou bij Wijkcentrum de Koeberg. Laten we
samen bouwen aan een geweldige toekomst voor Meppel!

Met vriendelijke groet,

Thijs Visser, Vicevoorzitter Wijkcentrum de Koeberg, Meppel
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Wijkplatform de Keeberg
Even voorstellen: Joke Massalilt

Foto’s: Paul Huisman

Mijn naam is Joke Massalt. Als geboren en getogen Meppeler gaat het wel en wee van deze stad
mij aan het hart. Samen met mijn man Henk heb ik jaren een bandenservice bedrijf gerund.
Daarnaast zat ik jarenlang in het bestuur van het Parkmanagement. Na 36 jaar huwelijk en bijna
40 jaar samen is Henk helaas overleden.

Bijna mijn hele volwassen leven heb ik vrijwilligerswerk gedaan, dit geeft mij veel voldoening. Na
ruim 30 jaar mantelzorger te zijn geweest, ben ik gevraagd om bij het Contact Punt Mantelzorg in
het bestuur te komen. Dit doe ik nu al weer zo’n 13 jaar met veel plezier. Nu ik weer in de
Koedijkslanden woon, heb ik mij ook aangesloten bij het wijkplatform in deze wijk.

Hartelijke groet,

Joke Massalt

Grupetto Meppel ontvangt donatie) Rabo Clubsupport

Eenmaal per jaar vindt de Rabo ClubSupport-actie plaats, waarbij de Rabobank investeert in
lokale clubs en verenigingen. Door online te stemmen, bepalen de leden van de Rabobank de
hoogte van de bijdrage voor elke deelnemende vereniging.

Ook de leden, familie en vrienden van Grupetto hebben enthousiast gestemd, en op 6 oktober
was het moment daar. Bestuursleden Gert van Unen en Arne Veerman ontvingen een cheque ter
waarde van € 667,77 van Rachel van de Rabobank, tijdens een bijeenkomst bij CivitaS Meppel.

"Met deze opbrengst willen we onze vrijwilligers bedanken voor hun inzet met een feestelijke
avond. Onze vereniging kan niet bestaan zonder de toewijding van onze leden", aldus Gert van
Unen.

Onze vrijwilligers spelen een cruciale rol bij het organiseren van activiteiten en het aanbieden van
een gevarieerd programma voor al onze leden. Denk hierbij aan onze wegkapiteins die de
groepen op een veilige manier begeleiden, routemakers, trainers, organisatoren van tochten,
avonden over GPS, bandenplakken en reanimatie, de productie van onze clubkleding,
communicatie en nog veel meer. We zijn ontzettend dankbaar voor deze genereuze donatie van
de Rabobank!
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Voorlichting Informatie en Advies & Geldloket

Het leven is soms knap ingewikkeld: ingewikkelde wetten, lastige formulieren en digitale wirwar.
Maar ook als uw situatie wijzigt: van verlies baan of gezondheid, pensioen, scheiding en
opgroeiende kinderen. Wie heeft er nog overzicht?

Met al deze vragen kon u bij ons langskomen op het VIA—- spreekuur, voor Voorlichting Informatie
en Advies. Het is niet mogelijk om spontaan langs te komen: we vragen u om eerst een afspraak
te maken. Dit kan via het algemene telefoonnummer 085-2731444. van 9.00 tot 12.30 uur. Het
VIA-spreekuur vind plaats:

Op de woensdagmiddag in de Koeberg (Rembrandtplein 83) van 13.30 tot 15.30 uur

De vrijwilligers staan dan klaar om u verder te helpen. Soms concreet door een (digitaal)
formulier in te helpen vullen, soms met een helpend gesprek, of door u juist door te verwijzen.
En als ook wij het niet weten, helpen wij u zoeken!

Informatie: www.welzijnmw.nl/gemeente-meppel/via

Het Geldloket

Het Geldloket Meppel is één centrale plek waar inwoners terecht kunnen met alle vragen over
geldzaken. Medewerkers staan klaar om inwoners te informeren, te helpen of (eventueel) door te
verwijzen. Het team bestaat uit professionals afkomstig van verschillende organisaties en
beschikt daardoor over veel kennis.

Het Geldloket biedt hulp bij:

° administratie;

° het invullen van formulieren;

° het aanvragen van gemeentelijke voorzieningen;

° geldzorgen als door een verandering in het leven ook het financiéle plaatje verandert;

° vragen over geld(zorgen).

Het Geldloket is geopend op maandag en woensdag van 11:00 tot 15:00 uur. Er kan zonder
afspraak binnen worden gelopen. Het adres van het Geldloket is Marktstraat 27 in Meppel (in de
bibliotheek).
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Prijsvraag

Fotopuzzel Terug in de tijd

Puzzelnummer 7
De vraag luidt: Waar liep deze eenzame wandelaar in een winters landschap ?

Oplossing zenden naar j.w.stokkers@kpnmail.nl o.v.v. Prijsvraag de Bergkoerier

Of onder enveloppe bezorgen bij: J.W.Stokkers, Jan Mankeshof 91 Meppel

LET OP 1111
Verzoeke bij de inzending van
de oplossing naam en
adresgegevens te vermelden.

Inzending van de oplossing
voor 15 december!

Bij meerdere juiste antwoorden
~ vindt loting plaats.

De oplossing van puzzel 6 luidt : De bedoelde geldautomaat was geplaatst
aan de Rembrandtlaan.

En de winnaar is: Ines Schutte.

Gefeliciteerd, Quido en Ines Schutte!
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Door middel van gesprekken met de buurtvereniging Onze Jan Steen i.s.m. het jongeren- en
opbouwwerk van Welzijn MensenWerk (naar aanleiding van overlast in de buurt), gaven de
jongeren uit de Jan Steenstraat aan dat ze zich verveelden in de buurt en graag iets leuks wilden
organiseren. Dus zo gezegd, zo gedaan: op zaterdag 9 september jl. hebben ze in samenwerking
met de buurtvereniging een leuk feest georganiseerd!

Een gulle buurtbewoner sponsorde 100 euro en de buurtvereniging zelf ook nog eens 50 euro.
Dit konden de jongeren goed gebruiken voor frisdrank en lekkers. Van te voren waren er enkele
goede afspraken gemaakt om eventuele overlast te voorkomen. En wat bleek? Uiteindelijk waren
ze met een gezellige groep van veertien jongeren. Het barstte van enthousiasme en gezelligheid!
En het leuke is: dit gaan de jongeren zelf elke maand organiseren. En zo werd d.m.v. eigen kracht
de verveling doorbroken!

Heb jij ook zin om iets te organiseren? Neem dan contact op met de buurtvereniging Onze Jan
Steen of Welzijn MensenWerk voor inspiratie en ondersteuning!

Monique Kaasjager, jongerenwerker

m.kaasjager@welzijnmw.nl, 06-26623170
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Spreekuur wijkteam

Elke dinsdag houdt het wijkteam spreekuur van 16.00-17.00 in De Koeberg aan het
Rembrandtplein 83. Je kunt zonder afspraak binnenlopen bij het wijkteam. Tijdens het spreekuur
zijn meestal een sociaal werker van WelzijnMensenWerk, de wijkregisseur (Gemeente Meppel),
de wijkagent (Politie) en de bewonersconsulent (Woonconcept) aanwezig. Je kunt bij hun terecht
met vragen, zorgen, ideeén of andere zaken.

Het wijkteam is bezig met de wijkagenda. In deze wijkagenda staan de belangrijkste (focus)
opgaven voor het verbeteren van de leefbaarheid in de Koedijkslanden en Berggierslanden. Deze
opgaven zijn voor het jaar 2023: grofvuil, jeugd en verkeer. Bewoners, ondernemers,
samenwerkingspartners en
medewerkers van de gemeente werken
samen om de leefbaarheid te vergroten
op deze onderwerpen. Dit doen ze door
acties te organiseren of door
bewustwording te creéren.
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V.L.n.r: Alexanders Habers — bewonersconsulent Woonconcept, Jacob
Beihuisen (maatschappelijk werker Welzijn MensenWerk), Muriél
Winter (sociaal werker/opbouwwerker Welzijn MensenWerk),
Annemiek Lemmen (wijkagent), Lars Brands (BOA), Jelle Bisschop
(wijkregisseur gemeente Meppel). Op de foto ontbreekt BOA Lisa Kiers

De Koeberg is een wijkservicepunt voor alle bewoners van de Koedijkslanden, Berggierslanden en de Slingenberg. Wij
willen een herkenbaar servicepunt zijn, midden in de wijk tegenover de Jumbo. Dit voor iedereen met vragen op het ge-
bied van zorg, welzijn, activiteiten en wijkgerichte vragen.

Colofon
Adresgegevens: Vormgever:
De Koeberg Mischa Brendel
7944 XX Meppel Redactie:

Wijkplatform De Koeberg:
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